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 كيدهچ

ههیلپاوبروترکللبهکتایلس رمعلگتنکعلیاللحه لتوسععلگس لیالاوش لسوتنلولههل رواوگانهسر  لک کلیا هنلبهل:مقدمه

ههیللساشهالگسلبهکتایلوستتونلگسلنرهههنلپابهالول  ردلبو  لگتاگنل.لههیلگسردلاکترکلسقشلگسهس لیگاسدلبهکتایلبعلوتژ 

ل ختال لستتلونلبلو  لگتلاگنلللللگسلگاقه لاکتوبهسراو لپلاستهاو لههیللسوتعتعدگییلگسلل،یالگتنل طهلعع.لگس لاکترکللگسرد

 .لللشدبااس لههللباخ لخوگصلپاوبروترو لآنلجدگلو

لاکترکلگسلسعلاق لستتونلبو  لگتاگنلبالاویل  رطلکش للههیلگسردلبهکتایههیل ختا للگبتدگلسوتعل:ها  مواد و روش

MRSقهو  لبعلل:باخ لخوگصلپاوبروترو لشه ل،لههیلبروشر رهت لول ولوول لآنهالجدگسهسیلشدلولپسلگسلشمهسهت ل 

خللهسوگی لیلسگلبر للهایلمضللویولیالباگبللاللپلاستللهاو للاکتوبهسللراو هللهیللتللعجدگ رواوبلل للضللدلآثللهاصلل اگلول،لگسللرد

او لگستشلهالگسللیولبلهلگسلت هی لگسلللل(PTCC1188)لشرگلالیت لهستایلولل(PTCC1399)ل کاشرهلاتگشل:گستاوبهکتاتهسعلشه ل

 رهسگرنلقطالههلعلملد لاشلدلتوسلطللللل.س ونلسعلبهالتواگالشدآهالل،بعل مظوالکههشلخطه.لشدلچههکلولیت کلبااس 

ل.لشد قهت علطافعللتکلوگاتهسسلت ارلگسلطاتقلآس ونلل ختا لجدگلشد ههیللسوتع

لاکتوبهسلراو لللهلهللیاصلدلسلوتعللل70،لهلهیلبروشلر رهت لللگسه لستلهت لآس لونلللبا،لسوتعلجدگسهسیلشد ل12برنللگسل:نتايج
یاصلدلیالباگبلالللل17/23هلهلیالباگبلالشلاگتطلگسلردیلوللللللیاصلدلسلوتعللل07،لهلهللیالبرنلگتنلسوتع.لشمهسهت لشدسدلپلاستهاو 

سلوتعلبلهلآزهسناهلهیللللل6،لPCRیالوگکلمشلل،لههیل ولولول للیالبااس .لب رها قهو لبویسدل قهو لته،لههیلص اگویلس ک

ضلدلللآثلهالتوصلر لکمملد لللل،ستهت .لبهسدلگختصهص لتشورللیگیسدللاکتوبهسراو لپلاستهاو گختصهص لطاگح لشد لباگیل

لگشاتشرهلکا گیللپهتوژنلاوی اویلیولجدگلشد لگسلگاقه ل ختا لستتونلبو  لگتاگنلباللاکتوبهسراو لپلاستهاو ل رواوب ل

ل.لبویسدلشرگلالیت هستایول

جلدگلشلد لگسللللاکتوبهسلراو لپلاستلهاو للللهلهیللبهلتوجعلبعلوجویلخلوگصلپاوبرلوترو لیالسلوتعلللل:گيری بحث و نتيجه

مملوگنلللبلعللکال لشرهلتگشاوللشرگلالیت هستایههیللپرشگرایلولیا هنلم وس لباگیههللگست هی لگسلآن،لههیلبو  لگتاگنلستتون

ل.لاگهوهایل ه لولم ا لقهبللقبو لگس 

 ضد رواوب لخهصر ،لگیلاوی لههیللپهتوژن،لستتون،لپاوبروترک،لپلاستهاو للاکتوبهسراو ل:های كليدی واژه



 

 

 3114لبههال،31 ش ها ل،چهها سه ل،لههلشمهس ل رواوگانهسر  لست  لپژوهش ل-فصامه علما  لل341

 

 

 مقدمه

ولبهبلویللل باگیلگفزگتشلسو تههللگست هی لگسلپاوبروترک

ول لل،(3ولل1)لیگاییلیتاتمعلگلسهبقعیستگه لنوگا للفعهلر 

هللهیلحللهیللبر للهایبللعللهللهلبر للهایلیو للرنلاتبللعلگختصللهص

گسلگتنلتوگس ملدیللکعلسشهنلیهمد لآنلگس للیستگه لنوگا 

شلد لیالل طهلعلهتلگسجله للل(.ل1)للگسل للگست هی لچمدگس لسشلد ل

یهمللد لوجللویلفعهلرلل لضللد رواوب للساگسللالجهللهنلسشللهن

لل(.4ولل7)للس لسگلبر هایههیللیاباگبالبهکتایههللپاوبروترک

هلهلاوشل للللههلبهلک کل رواوگانهسر ل للیا هنلبر های

بلعلللهلهیل  رلدلللسوتنلولیاحه لتوسععلگس لکلعلگسلبلهکتایلل

هلهیلللمموگنلموگ للیا هس لیاگختولاتلگت مل لولبر لهایلل

هللهیلل هلل لبللهکتایللوتژنلل .لشللویلسللت هی ل لل م للوس لگ

کلههشلتعلدگیلوللللیاهلهلللبلهکتایللتوگسهت لگتلنل،لپاوبروترک

لول1)للس لسگلبر هایلت ل وجویگتلسگلبر هایلکههشلقدات

ل(.ل6

ناوهلل لگسل(لLAB)لل3لاکترللکلگسللردهللهیللبللهکتای

للهلهیللوتژنل لگیلگسلله تمدلکعلبالگسه ل ج وملعلههللبهکتای

 تهبولرو لولفرزتوللوژتو لیالتلکلنلاو لللل،لشمهس لاتخ 

نلا لللهلهیلللبلهکتایللشمهسل للاتخ گسلل هظل.لنراسدلل  لقاگا

گیللکوکوبهسللرللتللهل راللع،لکوک لل ،لبللدونلگسلل وا،ل ثبلل 

ولللگسلدلللکهتهلاسل م  لولبل لهلوگسیلللبعلطوال ع و لکعله تمدلل

گتلهسو لولل،لناوکزلاگلبعلگسردللاکترکلتهلبلعلگسلردللاکترلکللل

وگجدلسلوپاللههللگتنلبهکتای.لکممدل  لکابنلتخ رالگک ردلیی

هلهیلللاگیتوله للگک ردلیت  وتهسله تمدلولبلعلطلوال تملهو للل

لسیگتل للسل ل،لپاگک لردگسللههیللگست هی لگسلآسزت پاگک ردلاگلبهلل

کمملدلوللل ل للیالحضلوالگک لرژنلاشلدلللل،بملهباگتنل.لکمملدلل  

بعلطوالههللگتنلبهکتایلههیللنوسعلباخ .لآئاوتولاگس له تمد

لولوگژنلپ لتهسدگاگنلهلهلللاوی ،لفاوالسا ه لیهلهنللوطبرع لجز

گسردللاکترلکلللههیللوجویلبهکتایل،بالآنلگفزون(.ل0)له تمد

للگسل للثهبل لشلد للزل گت لتخ رلایللللههیللگسوگعلفاآوای یال

ولهلهلللیالتخ رلال رلو لللللگصلا لسقلشللههللگتنلبهکتای(.ل31ل-2)

(.ل36ل-31)للستتللونلیگاسللدللهللهیللسللبزتجهتلگسلج اللعلیگسللعل

گسلردللاکترلکلبلهل مشلهللللللهلهیلللخوگصلپاوبروترو لبلهکتایل

ل1-0)للگسل للبااس لشلد لجدگسهسیل ختا لتهلکمونلبهاههل

گسلت هی لل،لههلتگالگسل وگایلکهابایلگتنلبهکتایتو لی(.ل30ول

گسردللاکترکلبعلمموگنلوکتواهلهیلت وتللللللههیللگسلبهکتای

سل لکلعلت وتلللیگاولگسللللههلولسلرتوکرنلههللژنل خهط لآست 

لسلوتنلت وتلللیگاولولوگک لنللللهلهیلللگسلاو ل،طاتقل خهط

ل(.ل32)للگس 

،لبدونلگسل وال،لنا ل ثب ههیللههلبهکتایللاکتوبهسراو 

ولبعلسداتلسرتلاگتلاگللللگسدللحاک ل ع ولاًلب لولکهتهلاسل م  

لشلوللبعلقهیالبعلتخ رالناوکزلههللگتنلبهکتای.لکممدلگحرهل  

هللهلللاکتوبهسللراو .له لتمدلتخ رللاللتخ رللالتلهلسللهجواللجلوال

یاللوله لتمدلللاکترلکللگسلردلهلهیلللبلهکتایللتالگسلسهتال قهو 

(.ل31لول0)للقللهیالبللعلاشللدسدللنللاگیلسللهست یاجللعلل4 م لل ل

هلهیلللتاتنلبهکتایلتو لگسلفاگوگنل1لاکتوبهسراو لپوستهاو 

گسل لکلعل ع لولاًلیال لوگیلزل گت للللللللاکتوبهسلراو للجمس

گتلنلبلهکتایلنلا لللل(.ل31ولل30ل-ل2)للشویل  لتهف تخ رایل

یاجلعللل37 ثب لقهیالبعلهرداولرزلژلاترنلگس لولیالی لهیلل

یاجلعللل47کمدلول لیالی لهیلللل  لناگیلبعلخوب لاشدلسهست 

تولردل لوگیلضلدل رواوبل لللل.لناگیلقهیالبعلاشدلسر  لسهست 

بعلسسد ل هسدنلگتنلنوسلعلیاللللاکتوبهسراو لپوستهاو توسطل

 شخصلشد لگسل للل(.11)للکمدلل  لیستگه لنوگا لک ک

تللوجه لبللاللیالخللوالآثللهاکللعلگتللنل للوگیلضللدل رواوبلل ل

گتلنلبلهکتایللل.لیگایلنلا ل ثبل لولنلا ل م ل للللههیللبهکتای

س لگسل صللايلگت لنلولطبرعل لیالگسللوگعلللگیلطلولاللتهاتخچلعل

لحهضلاللحله للیاللمال لبلعله لرنللل.ل  صولاتلزل گت لیگایل

لبللعلاکتوبهسللراو لپوستللهاو للضللد رواوب لوسللر لفعهلرلل 

لباگیلیا هس لپتهس رللیگاگیلموگ للتاتنل ه لمموگنلتو لگس

گسلوگعللل(.11)لل طلا لگسل للهلهلللجاونرایلتهلیا لهنلم وسل لل



 

 

ل343ل...لگسلگاقه ل ختا لستتونلبو  لگتاگنلولبااس لفعهلر لضدل رواوب لآنلبالیولبهکتایللاکتوبهسراو لپوستهاو جدگسهسیل

 

 

گیلیاللپتهس لرللبلهلقو لل،لپوستلهاو للاکتوبهسلراو للههیللسوتع

لآثلهالگناچلعلبلهلوجلویلللل.ل عاف لبعلمموگنلپاوبروترکلیگاسد

هلهت لبلاگیلگسلت هی لوجلویللللللنه ل  لدویت ل،لش هال  ردلب 

یگایلگسلج اعلآنلکعلبعض لسژگیههلبهمثلف هیل وگیلزل گت لل

ل(.ل13)للشوسدل  لسگلبر هایه تمدلتهلحت لنهه ل

کشلهواسیلولنرههلهنلللستتونلتو لگسل  صلولاتل هل للل

هلهیلللپابهالول  ردلبو  لگتاگنلگس لکلعلساشلهالگسلبلهکتایللل

لوگسل للللاکتوبهسلراو لپوستلهاو للگسردللاکترکلولبعلوتژ ل

-31)للسیگت لگسل رلو لستتلونلللیالحرنل اگحللتخ رالولتاخ 

یالسله لل.لقهبللجدگسلهسیلگسل للل(11)للولباگلآن(ل11،ل36

لاکترو لکلعلگسللگسردللههیللخوگصل ولوول لبهکتای،ل1131

 طهلعلعللگسلدلللستتونلتوسهس لتخ رایلجدگسهسیلشلد للههیللیگسع

ههیللیگسعلههیللبااس لتموعلج عر لبهکتای(ل36)للشد لگس 

 ولولول لللهلهیللل ختا  لگسلج العلاو للههیللستتونلبهلاو ل

1بلهلللت ارلسظرال
PCR-DGGEبلهلل(.ل11)للگسجله لشلد لگسل لللل

پوستهات لرنلتوسلطلللسظرلالللهلهت لللتوجعلبعلتولردلبهکتاتوسلرنل

لاکتوبهسلراو للسظرلالللهلهت لللحضوالبلهکتایل،لههلگتنلبهکتای
توگسللدلبللعلکمتللا لج عرلل للل لل لیالیگسللعلستتللونلپوستللهاو 

بلهلل(.ل14ولل11)للشلویل مجلالل وجلویلیالآنللل4 رواوب لسسلد ل

گختصهص لول م صالبلعلفلایل وجلویلللللههیللگست هی لگسلتوگل 

گختصهصلل لبللاگیللهللهیللتللوگنلپللاو ل لل لیالگتللنلبللهکتای

یال مهب ل ختا لطاگح لللاکتوبهسراو لپوستهاو شمهسهت ل

ل(.ل17)للکای

لولتاتنلبزاگل7گستاوبهکتاتهسعلیلخهسوگی لیتگالسویلگس

یاللگه رل للبهل م  لنا ههیللبهسرلللتاتنل ج ومعلسه تجهسس

للگانهسر  لشه للوله تمدلپزشو  ه عللیالکعلبهشمدل  لههت 

لولآ ،لخلله لیالجهللهنلت لله لیالوله للتمدلحهضللالجلله

للولشوسدل  لتهف لسبزتجهت لگسلق ل ت للمملوگنللبلعله چمرن،

لحروگسلهتللیالسا ه لگیلاوی لفاوا ل   لو للگس لهنللولبرشتا

ل ختا ل لهلهیلللبر لهایللمه لللههللبهکتایلگتن(.ل16)للشوسدل  

لهلهللبلهکتات  للکللیاصدل17لولبوی لگس هنلیا ل01لگسلبلرشل،

لگسلب لللرهایل جلللهایلگیاگایلوهلللهیللم وسللل لیاصلللد

ولل0)ل.گسلدللیگی لگختصلهصللخلویللاگلبلعللگیلاوی ههیللم وس 

پایگختنلبعلاوگبلطلم اولاییللل،لبمهبالآنلچعلن تعلشد(.ل16

هلهیلخلهسوگی لگستاوبهکتاتهسلعلللللولبلهکتایلهلهلللبرنلپاوبروترک

ل(.ل12ولل10،ل7)للاسدل  لگ ایل ه لولجهلبلبعلسظا

 ختالل للهللهیللگبتللدگلیالبللرنلسللوتع،لپللژوهشیالگتللنلل

گسردللاکترکلجدگسهسیلشد لگسلگاقه ل ختا للههیللبهکتای

للاکتوبهسلراو لپوستلهاو لللهلهیلللسلوتعل،لستتونلبلو  لگتلاگنلل

م اوللایل،لشمهسللهت لشللدلولگسلبللرنلخللوگصلپاوبرللوترو لل

مارللعلیولبللهکتایلگسلللگستخللهب لهللهیلسللوتعضللد رواوب ل

،لپلللهتوژنلیسلللتگه لنلللوگا هللهیلللتلللاتنلبلللهکتایلشللهت ل

ل0شللللرگولیت للللهستایلولل(PTCC1399)ل6گشاتشللللرهکا 

(PTCC1188)هللهیللولسرللزل قهو لل لبللعلگسللردلولس للکلللل

ل.لههلگاستهب لشدلص اگویلآن

ل

 ها مواد و روش.

اسايد لاكتياا از زيتاون    هاای   جداسازی بااكتری .

ستتلونلبلو  لگتلاگنلللللگاقه ل ختا لسعلسوعلگس: بومي ايران

لستتلونللبهغلت قرقهت لگسلسایلول های،لشه للستتونلاوزم 

وگقلل لیالشهاسللتهنلطللها لگسللتهنلسسجللهنلخاتللدگایلولبللعل

آس هتشلللگه لت قرقلللهت لیگسشلللگه لآسگیلگسلللو  لوگحلللدل

هلهیلللاو لجدگسهسیلبلهکتایل.لفوواجهنلگستقه لیگی لشد

ولل2گسردللاکترکلبلالگسله لاو لگصلو لشلد لاگسلدگسولللللل

لشلدلل(ل34)لل1وللاوا رووکلهل(ل11)لله وهاگن  احالعلل.لگسجله 

ستتلونلتهرلعلشلد لللللهلهیلللخ رالس وسعسیگت لولفاگتمدلتلتاخ 

یالآ لس کلولساکعلگسجله للل،گبتدگلیالآ لس کلولس س

گسلآ لس للکلیالشللاگتطل،لیالحللرنل اگحللللتخ رللا.لشللد

کش لچ مل لگسجله لللل31آنهاMRSگستاتللبالاویل  رطل

یالگسووبهتوالولههللسهم لقاگالیگینلس وسعل01ولبعدلگسلشدل
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لبااسل لولههلل  رطلکش ،لناگیلسهست یاجعلل10یالی هیل

کللعل شخصللعللاوشللنلللگیللسلل ردلتللهلقهللو لللهللهیلللکاللوس 

باگیلگثبهتل.لش ها لشدلههیلگسردللاکترکلگس لبهکتای

لآس للون،لاسللآلآ رللزیلنللا هللهللو وجللویللاکتوبهسللرا

لگیلشلوللل رالعللههیلبهکتایوللشدکهتهلاسلولحاک لگسجه ل

بلعللکهتهلاسل م  لولحاک ل م  ل،لبدونلگس وا،لنا ل ثب 

ل(.ل0)للیالسظالنافتعلشدللاکتوبهسراو مموگنل

بلاگیلشمهسلهت للل :جداسازی شدههای  شااسايي سويه.

 ختال للهلهیلللآس لونلهلهلیالحلدلجلمسلولنوسلعلگسللللللسوتع

ولل37هرداولرزلژلاترنلولاشلدلیالل،لههلتخ رالکابوهرداگت

بعل مظوالشمهسلهت لل(.ل0)للناگیلگست هی لشدلیاجعلسهست ل47

کااوفللا ل-بللهلاو لفمللللهللهللبللهکتایلDNA،ل ولوللول 

بلللهل،لپاللل ل لللاگسللگیللوگکلللمشلسسجرلللا .لشلللدگسلللتخاگ ل

ITSلههیلطاگحل لشلد لبلاگیلتلوگل لللل33آزهسنا
 16Sل+ل31

rDNAبلللعلاو ل،للاکتوبهسلللراو لپوستلللهاو لPCRبلللهلل

تلوگل لآزهسناهلهیللل.لگسجه لناف ل31گفزگتشلتداتج لی ه

ل.لسشهنلیگی لشد لگس ل3 وایلگست هی لیالجدو ل
ل

 شد لیالگتنلپژوهشلطاگح ههیللآزهسناتوگل لل-3جدو ل

 توگل  آزهسنا

Flplan 5-ACGAACTCTGGTATTGATTGG-3 

R1lplan 5-ACTTCACCCTAATCATCTGTC-3 
R2lplan 5-GGTGTTCTCGGTTTCATTATG-3 

ل

لR1lplanآزلهسنالللول34آزهسنالاف لFlplanآزهسنال

آزللهسنال.له للتمدل37یولبانشلل لهللالR2lplanلولآزللهسنا

R1lplanلآزهسناللگخیلیالR2lplanطاگح لشلد لگسل لللل

گسلگتلنلل.لشلویللل ل لل مجالتالگختصهص للگیللقطععلکعلبعلتوثرا

جلوگ لللPCR لوگقع لکلعللللتوگنلیالوتژن لآزهسناههل  

گ وهنلتوثرالل36آشرهسعلگیلPCRلیهدلگست هی لکایلولبهلس  

آزلهسنالل.لقطععلول شههد لبهسلدل لوایلسظلالاگلگفلزگتشلیگیلللل

R2lplanگیلبلهلطلو للللقطععلbp1650ولآزلهسنالللR1lplanل

ل.لکمدلاگلتوثرال  لbp1420گیلبهلطو للقطعع

لتلهیلیالگتنلپژوهشلگسلتکلج  لآزلهسناللل،ه چمرن

گتللنلل(.31)للشللدگسللت هی لل30یالپهتللهنلسه للعلبللهلاتلشللد ل

.لگس ل سشهنلیگی لشدل1ههلیالجدو لآزهسناههلولتوگل لآن

پم لآزهسنالبعلشاک لسرمهلکاونلتهاگنلس ها لیگی للها

ل.لتهرعلشدلو
ل

 ههلگقتبه لشد لولتوگل لآنههیللآزهسنال-1جدو ل

لتوگل لآزهسنا
F: EGE1 5-AGAGGTTTTGATCCTGGCTCAG-3 

R: L1 5-CAAGGCATCCACCGT-3 

ل

.PCRسلوم للگتلنلاو للل:32افاااي  دادريجي دماا    بال

PCRگس لکعلیاآنلی هلبلعلتلدات لبلهلالافتلعلولشلاگتطللللللل

ل،بملهباگتنل.لشلویللتال ل للبعلتدات لسخ ههللچ بردنلپاگت ا

باسه لعلل.لتلایلتوثرلالخوگهملدلشلدللللل  صولاتلگختصهصل ل

PCRکعلبعلیسلتگه لتا وسلهتوااللللبهلگفزگتشلتداتج لی هل

آ لد للل1یگی لشدلتهلقطععلبزاگلاگلتوثرالکمدلیالجلدو لل

گسلهالیولپاگت البانش لبعلطوالجدگنهسعلیالگسجله لل.لگس 

 شلهبه لبلعللللک هبرشگست هی لشدلکعلگلبتعلستهت للPCRگتنل

ل.لیس لآ د
ل

لبهلگفزگتشلتداتج لی هلPCRلباسه عل-1لجدو 
لس هنل(لناگیلسهست یاجعل)للی هل احاع

 یقرقعل6 14 3

 ثهسرعل11 14 1

 ثهسرعل41 71 1

 یقرقعل1 01 4

 4تهلل1 اگحلل،لبهالتواگال37 7

 ثهسرعل11 14 6

 ثهسرعل17 70 0

 ثهسرعل17یقرقعلولل3 01 2

 2تهلل6 اگحلل،لبهالتواگال11 1

لیقرقعل7 01 31
ل

ل

ل
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ولشمهسلهت للهلهلللتلالسلوتعلللبعل مظوالبااس لیقرقل،س س

RFLPلاو گسل،لهلهللههیلبرنلآنلت هوت
گسلت هی لشلدلولللل31

بللالاویل  صللولاتللHaeIIIوللTaqIهللهیللآسللزت لثراتتلل

PCRسشلهنلیگی للل4یالجلدو للهلهلللآنلوتژن .لبااس لشدل

ل.لشد لگس 
لههلآنلوتژن گست هی لشد لولههیللآسزت ل-4لجدو 

 توگل ل وایلگثا سه لآسزت 
للبهتاتنلی هیلفعهلر 

 (لناگیلسهست یاجعل)

Hae lllل(Bsnlل) 

↓ 

5 .ل… GGCC…. 3 

3 .ل… CCGG…. 5 

↑ 

10 

Taq l 

↓ 
5 .ل… TCGA…. 3 

3 .ل… AGCT…. 5 

↑ 

67 

ل

لDNA رواولرتللالگسللل7،لRFLPبللاگیلگسجلله لم للللللل

 قطالتزاتقل لولل رواولرتالآ لل7/31بهل(لPCR  صو ل)

ل7/1 رواولرتلللالبلللهفالوگکلللمشلآسلللزت ل لللوایلسظلللالولل1

گسلآسزت ل وایلسظال خاوطلشلدلولیالل(لوگحدل7)ل رواولرتا

.لسهم لگسووبلعلشلدللل36ی هیل خصوصلوگکمشلبعل دتل

ت له ل  صلو لهضل لللل،لباگیل شههد لسترجعلهض لآسزت  

یاللولشلدل خالوطللل11لویکممد ل رواولرتالبهفال4بهللآسزت  

گلوتاوفلواسلیالل.لشلدللبهانل گایللیاصلدلل1/3سلوژ لآنها

پلسلگسلل.لگسجله لشلدلللیقرقلعلل47ول لولبلعل لدتلللل01ولتهژل

ل، شلللههد ل،اسلللآلآ رلللزیلبلللهلگترلللدتو لبا هتلللدلستلللهت 

ل.لبایگایلول طهلععلشدلموس

لضد رواوب لآثهابااس ل: ضد ميكروبي آثاربررسي .

شلد للللتهیاو لجدگسهسیلشد لطبقللههیللهالتکلگسلسوتع

لآثلهال(.ل31)للگسجله لشلدللبهلباخل لگصلوحهتللللتوسطلبهلات

لپوستلللهاو للاکتوبهسلللراو هلللهیللسلللوتعضلللد رواوب ل

پهتوژنلیستگه لنوگا لنوسعلیولیالباگبالجدگسهسیلشد ل

لشللرگولیت للهستایولل(PTCC1399)لشللرهکا اتگششلله لل

(PTCC1188)او لگستشهالگسلچههکلولیولبهلگست هی لگسلل

لکاو لرونللگسلسلوتعللگتنلیو.لشدلگستشهالگسلیت کلبااس 

لللقهاچ لبلعللگتلاگنللیلسگلبر لهایللولصلمعت لهلهیلللبلهکتایللوهله

للشدلتهرعللروفرارز لشول   لرطل لهت للللاویلبالگحرهلباگیو

لبلعللولیگی لکش ل(باگثلBHI)ل13وگجدلمصها ل غزلولقاب

یاجلعللل10لی لهیللولهلوگسیللشلاگتطللیالسلهم لل14ل دت

ل.لشدلگسووبعلناگیلسهست 

لاکتوبهسراو لههیللگسلسوتعلپژوهشیالگتنلل،ه چمرن
جدگسهسیلشلد لگسلگاقله ل ختال لتخ رلالشلد للللللپوستهاو ل

.لستتونلبلو  لگتلاگنلیالشلاگتطلآس هتشلگه لگسلت هی لشلدلللللل

خهلصلجدگسهسیلشلد للههیللباگیلگتنل مظوالگبتدگلگسلسوتع

ل10کشل لیگی لشلدلولیالی لهیللللل11 لهت للMRSیال  رطل

اتلپلسلگسلاسلردنلکلدوللل.لناگیلگسووبلعلشلدلللیاجعلسهست 

ج  ل)لللرتالساو لیالهال را ل1ل×312بعل قدگالههللبهکتای

 لللکلل3سلللهسو تال علللهی لل611یالل107/1لODلل11سلللوای

هلهیللل رواولرتالگسلهال  رطلکش لیاللوللعلل711،ل(فهالمد

ل1111یقرقلعلیاللل7اتختعلشدلولبعل دتللگپمدوايلگستاتلل

 هت لاوتل لیوالاتختلعلشلدلوللللل،س سل.شدلیوالسهستات وژ

پللسلگسلسللعلبللهالهللهللگسلاسللو ل وجللویلیالتللعلگپمللدواي

ش تشللولبللهلسللا لفرزتولللوژیلگسللتاتللبللاگیلگستقلله لبللعللللل

ل.لبوسکلگست هی لشدلههیللولیت کههللچههک

گسلهلللالتلللکلگسل،لیال احالللعلبااسللل لگثلللال هلللهایل

ژنلگحرلهلشلد لسوس هس لروس ل علهی لسلر للللللللپهتوههیللبهکتای

سلللاو لیالهلللالل7/3ل×312)ل14فهالملللدگسلللتهسدگایل لللکل

(لسللهسو تال611یال3/1تللهلل12/1جلل  لسللوایل)لللرتللال رالل 

گسلگتلنلسوس هس لرونلللل،تهرعلشدلولسل سلل17TSBلیا  رط

لل16حهویل  رطلکشل ل لولالهرمتلونلآنلهاللللههیللیالپار 

(MHAل)گستشللهالگسلیالاو ل.لکشلل لچ ملل لگسجلله لشللدل

ل11گستشللهالگسلیت للکلواولرتللالولیالاو لر ل41چههللکل

للاکتوبهسلراو لپوستلهاو للههیللسوتعاسو لواولرتالگسلر 
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قلاگاللللسگلبر لهایلهلهیلللبالاویلکش لسوتعلجدگسهسیلشد 

لههلللعلمللد لاشللدللقطللالسللهم لل14ولپللسلگسللیگی لشللد

لاکتوبهسلراو لللهلهیلللههیلپلهتوژنلیالباگبلالسلوتعللللبهکتای
بلعل مظلوالکلههشلخطلهلهلالللللل.لگسدگس لنرایلشلدللپوستهاو 

ولول رهسگرنلقطالههلعلمد لاشلدللس ونلسعلبهالتواگالشدلآ

لبلاگیل.لشلدل ختال لجلدگلشلد ل قهت لعلللللههیللتوسطلسوتع

وگاتلهسسلتلکللللت ارلللگسلآس لونللهلهللل قهت علیگخللناو 

تعقربل للگسلآس لونللهلهلللولبلاگیل قهت لعلبلرنلنلاو للللل10طافع

LSDل.لگست هی لشدل

بااس ل قهو  لبعلگسردلهال: بررسي مقاومت به اسيد.

شلد للللتلهیلاو لجدگسلهسیلشلد لطبلقلللللههیللتکلگسلسوتع

گسلکش للرتالل را تکللگبتدگ(.ل31)للگسجه لشدلتوسطلبهلات

ل31بلعلجدگسلهسیلشلد لللهلهیلللسهمتعلهالکدگ لگسلسلوتعلل14

ل631 رلزگنل علهی لتقاتبل للللتلهللل هت لMRSل  رطلرتالل را 

ل)cfu/ml(لل12لرتلاللیالهلال رال للللکاوس وگحدلتشورللیهمد ل

(ODل611یالطو ل و لل311/1لباگبال)ولبلعل لدتلللتاقلر لل

گسلت هی للمملوگنلشلههدلللگسلگتلنللوللعللل.لگسووبعلشدلسهم 14

هلهیلللبااس ل قهو  لبعلگسردلهالتلکلگسلسلوتعللباگیل.لشد

بلهللل لهت للMRSلگسل  لرطلللرتلالل رال ل31بع،لجدگسهسیلشد ل

بهلگست هی لگسلگسردلکعلل1گسردتتعل هت لبهللMRSولل1گسردتتعل

گسلللرتلالل رال لتلکلل،لتهرلعلشلد لبلویلللل لولاالل1کااتداتکل

جدگسلهسیلشلد لللهلهیلللسهمتعلهالکدگ لگسلسلوتعلل14کش ل

ل631گتنل  رطلبعل رزگنل عهی لتقاتب لتهلاسردنلکدواتل

لباگبلاللOD)للیالهال رال للرتلاللللکاوس وگحدلتشورللیهمد ل

ل14ولبللعل للدتللتاقللر لشللد(ل611یالطللو ل للو لل311/1

ل3/1،لسل سل.لیاجعلسلهسترگاگیلگسووبلعلشلدلللل11یالسهم ل

جدگسلهسیلشلد لاشلدللللهلهیلللگسهالتلکلگسلسلوتعللللرتال را 

لشلوللبلعللآنلهالللMRSلیال  لرطلل1ولل1گسردتتعلتهفتعلیال

،لگسووبهسلرونللسلهم لل42لپلسلگسلولچ م لکش لیگی لشدل

سسللد ل هسللد لیالهللالتللکلگسلشللاگتطللهللهیللتعللدگیلبللهکتای

ل. قهت لعلشلدلللشل ها لولبلهلشلههدللللگسردیل وایلآس هتش

بلعللهلهلللوگکلمشلسلوتعلل،لش ها لشد للکاوس ب تعلبعلتعدگیل

 قللهو لولب للرهال قللهو لل،لح لله ،لب للرهالح لله لشللول

اشلدلتهفتلعلیالللللکالوس لبعلطوایلکلعلتعلدگیلللل.نزگا لشد

تعلدگیلل.لب لرهال قلهو لزرلالقهبلللشل ها لبلویلللللللهلهیلللسوتع

تعللدگیل،ل قللهو لهللهیللسلوتعل،للکاللوس ل111برشللتالگسلللکالوس ل

للکالوس لح ه لولتعلدگیلللههیللسوتعل111تهلل11برنلللکاوس 

لل.ب رهالح ه لسه رد لشدسدلههیللسوتع،ل11ک تالگسل

طبلقلاو لگسجله لشلد لللل: بررسي مقاومات باه را را   .

لبلعلهلهلللسلوتعللگسلتکلهالسهمتعل14لکش لگس،لتوسطلبهلات

لیاصلدلل1باگثلحهویللMRSبعل  رطللیاصدلتکل رزگن

ل،ه چملرنل.لشلدللتاقلر ل(ل11گک لگه ل)للص اگوىلههىلس ک

لهلهىللس لکللفهقلدلبلاگثلللMRS  لرطلللبلعلل شلهبه للتاقر 

لللمموگنلبعلص اگوى لشلدللشلههد ل2لتلهللتاقلر للگسلبعلدل.لگسجله 

لجل  لل رلزگنل،لسلهم لل14لگسلولبعلدللیقرقلعلل11لهالسهم 

للس وسعلسواى (.ل31)للشلدللتعررنلسهسو تال611لطو ل و لیاهه

لبلرنللگسه لبالس هس لت هوت ل1/1کلدواتلللگفلزگتشللیقرقع

لاشلدللتلهخراللس هنلبعلمموگنتهیلشد لل  رطلیولیالوگحدى

بااس لشد لبالگسله لس لهنلتلهخراللللههیللگتزولع.لشدلتعررن

س لهتشللل7اشدلیالپم لناو لقاگالنافتمدلکلعلیالجلدو للل

ل.لیگی لشد لگس 

ل

 نتايج.

سللوتعلل12یالگتللنل طهلعللعلولیال احاللعلجدگسللهسیلللل

سیگتل لولللههیلگسردلاکترکلیالط ل اگحللتاخل للبهکتای

س ک،ل ه لگو لگسلآ لل2تخ رالستتون،لتعدگییلیال احاعل

تعدگییلیال احاعلیو لگسلآ لس کلولساکعلولباخل لگسلل

ل.ههیلستتونلبو  ل وجویلیالبهسگالجدگسهسیلشلدسدللس وسع

هللهیلل،ل مشللتلجدگسللهسیلهللالتللکلگسلسللوتعل6یالجللدو ل

ل.لجدگسهسیلشد لسشهنلیگی لشد لگس ل
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 باگسه لس هنلتتخرالاشدص اگویللههیللههلیالباگبالس کلناو لبمدیلوگکمشلبهکتایل-7جدو ل

لس هنلتهخرالاشدلناو 

 یقرقعل1-11 ب رهال قهو 

 یقرقعل11-61  قهو 

 یقرقعل61-11 ت  للکممد 

 یقرقعل11-311 ح ه 

لیقرقع311-321 ب رهالح ه 
ل

ل تسیگلجدگلسهسیلشد لبالگسه لس وسعلستتونلولاو لتاخ ل4ههیللبااس لسوتعل-6جدو ل

لسیگت لاو لتاخ لسوعلستتونلش ها لسوتعلاو لتاخ لسیگت لسوعلستتونل

 37 - س وسعلخاتدگایلشد لشراتن 3
س وسعلخاتدگایلشد ل

 شراتن
- 

  هایلسهل  36 سوی  های 1
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

 اوزم لحدلوگسط 1
سوسنلسس لولآ ل

 س ک
 وگسطل هایلحد 30

آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

 سای 4
سوسنلسس لولآ ل

 س ک
 وگسطل هایلحد 32

آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

 وگسطل هایلحد 31 سوی  های 7
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

 وگسطل هایلحد 11 سوی اوزم  6
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

 وگسطل هایلحد 13 - س وسعلخاتدگایلشد  0
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

  هایلسبز 2
سوسنلسس لولآ ل

 س ک
11 

س وسعلخاتدگایلشد ل

 تاد
 س کآ ل

  هایلسهل  11 سوی  های 1
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

  هایلسهل  14 - س وسعلخاتدگایلشد لشراتن 31
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

  هایلسبز 33
سوسنلسس لولآ ل

 س ک
 وگسطل هایلحد 17

آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

  هایلسهل  16 - گیلس وسعلخاتدگایلشد لفاع 31
آ ل،لسوسنلسس 

 ساکعس کلول

 وگسطلاوزم لحد 31
سوسنلسس لولآ ل

 س ک
 سایلسهسهل  10

آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

  هایلسهل  12 او لصمعت  س وسعلصمعت  34
آ ل،لسوسنلسس 

 س کلولساکع

ل
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گسلردللاکترلکلجدگسلهسیلللللهلهیلللسوتعلبلهکتایلل12گسل

گسلستتللونللیاصللدل33،لیاصللدلگسلستتللونل للهایل61،لشللد 

هلهیلللیاصدلگسلستتونلسایلول هبق لگسلفلاآوای لل4،لاوزم 

پلسلگسلشمهسلهت للل.لستتونلخاتدگایلشد لجدگسهسیلشدسد

باگیلههلل ختا لتخ رالکابوهرداگتههیللآس ونگسل،لگولرع

ل.جدگسللهسیلشللد لگسللت هی لشللدلللهللهیلل لسللوتعتشمهسلله

جدگسهسیلشد لبلعلللههیللیاصدلگسلسوتعل71،لبالگتنلگسه ل

شمهسهت لشدسدلکلعلستلهت لللللاکتوبهسراو لپوستهاو مموگنل

لیاصلللدل60/46.لآوای لشلللد لگسللل لل0یالجلللدو لآنل

جدگسلهسیلشلد لگسلللللاکتوبهسلراو لپوستلهاو لللهلهیلللسوتع

لیاصدل60/16گسلستتونلاوزم لوللیاصدل11،لستتونل های

ل.لستتونلخاتدگایلشد لجدگسهسیلشدسدلههیللوای آگسلفا
ل

 تخ رایلآنههیللجدگشد لگسلستتونلولفاآوای ههیللبروشر رهت لولبااس لاشدلسوتعلههیللستهت لآس ونل-0جدو ل

ا 
 ه
ش

ل
وتع
س

 

 تخ رالقمدهه

یال
دل
اش

ل37
جع
یا

 

یال
دل
اش

ل47
جع
یا

 

لرز
او
رد
ه

ل
رن
لات
ژ

 

بهکتایلشمهسهت ل
 شد 

وس
کت
هلا
ن

رن 
ر 
سهل

 

-ی
و 
ابرت
سو

 

وس
 هس

وس 
ههل
ا ل
ت

وس 
فرم
اگ

وس 
وبر
سا

وس 
اتب

وس 
کت
لا

 

3 - - - - + + + - + + - + unknown 

1 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

1 + + + - + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
ATCC8014 

7 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

6 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

0 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

2 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

31 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

31 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

31 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

11 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

13 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 

11 + + + - + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
ATCC8014 

11 + + + - + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
ATCC8014 

17 + + + + - + + + + + - + Lactobacillus 
plantarum 

16 + + + + + + + + + + - + 
Lactobacillus 

plantarum 
LRV1 
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لاکتوبهسلراو للبهلتوجعلبعلگثبهتلخهصر لپاوبروترو ل

لیا،لجدگسهسیلشد لگسلستتونلیال طهلعهتلقبال للپوستهاو 

گسل،لبروشلللر رهت هلللهیللپلللژوهشلملللوو لبلللالاو گتلللنل

بلاگیلشمهسلهت للللRFLPوللPCRههیل ولوول لسظراللاو 

جلدگلشلد لگسلللهلهیلللسلوتعلیالبرنلللاکتوبهسراو لپوستهاو 

گبتلدگللبلاگیلگتلنل مظلوالللل.لستتونلبو  لگتلاگنلگسلت هی لشلدللل

اویل  لرطلللبلالاشدلکای لههیللگسلس وسعلDNAگستخاگ ل

هلهیلللگسلوگعلاو لل،سل سل.لگسجله لشلدلللآنهالMRSکش ل

PCRهسمدلل PCRلوبهلگفزگتشلی هللPCRل11سر علآشرهسعلگیل

گختصهصل للهلهیلللبهلپاگت لال،لگستخاگ لشد لDNAبالاویل

.لشلدلگسجله للللاکتوبهسلراو لپوستلهاو للبلاگیللطاگح لشد ل

تشورللبهسدلیگیسلدللل36ولل1،ل13،ل31،ل31،ل6،ل3ه  لسوتعل

بهسلدللل36ولل1کعلپم لسوتعلیلگو لبهسدلقویلولیولسوتعلیل

ستللهت لحهصللللگسلگلوتاوفللواسلل.لضللعر لتشللورللیگیسللدل

وللFlplanلبلهلپاگت اهلهیللبهلگفزگتشلی هللPCR  صولاتل

R2lplanل.لشد لگس یگی للسشهنل3لیالشولل
ل

ل
بلهلگفلزگتشللللPCRستهت لحهصللگسلگلوتاوفواسل  صولاتلل-3شولل

بلالاویلژ لللR2lplanلولFlplanبلهلپاگت لالللهلهلللتعدگییلگسلسوتعی هیل

.لگسلت هی لشلد لگسل للللج ل لبلهسیللل71گسلللدالل،لیاصدتکلسلوآنها

ل:4لسلتونل،ل13لسلوتعل:ل1لسلتونل،ل36سوتعلل:1لستون،ل3سوتعلل:3لستون

ل31سوتعل:ل0لستون،ل31سوتعل:ل6لستون،ل1سوتعل:ل7لستون،ل6سوتعل

بهلهلديلبهسلدللللPCRتواگاههیل توگل لولتغررالشاگتطل

یتگلاللههیللیتگالگسجه لشدلول لسوتعههیللنافتنلگسلسوتع

باگیل شههد لکاینلبهسدلگختصهص لیالتعدگیل.لبهسدلسدگیسد

ج ل لللهه،لملوو لبلالپاگت اهلهیلقبال لگسلللللبرشتایلگسلسوتع

ج  لپاگت لالسلوتعلللبهلگتنلل.گست هی لشدلسرزلگقتبهس پاگت ال

ضلعر لتشلورلللللبهسلدلل1بهسدلقویلولسوتعلش ها لل7ش ها ل

ل.لیگی

ل،توثرللالشللد لDNAبللالاویللRFLPلاو یالگیگ للعل

بلهلللPCRلکعل  صولاتلحهصللگسلشولبعلگتنلل.شدگسجه ل

،ل31ل،1،ل6،ل3هللهیلطاگحلل لشللد لگسله لل لسللوتعلآزهسنا

ل  لدوینالهلهیلللبهلآسلزت ل،لسوتعلگستهسدگایلول13،ل36،ل31

TaqIلولHae IIIسترجلعلل.لبلعلطلوالجدگنهسلعلهضل لشلدسدلللللل

 Haeلهض لشد لبلهلآسلزت لللPCRگلوتاوفواسل  صولاتل

IIIل.لسشهنلیگی لشد لگس ل1یالشولللیاصدتکلیالژ لل
ل

ل
لHae IIIهضل لشلد لبلهلآسلزت لللللPCR  صولاتللRFLPستهت لل-1لشول

ل،ل36سللوتعلل:1لسللتون،ل3سللوتعلل:3لسللتون،لbp71للللدا:لMلسللتون

ل،ل1سلللوتعل:ل7لسلللتون،ل6سلللوتعلل:4لسلللتون،ل13لسلللوتع:ل1لسلللتون

ل31سوتعل:ل0لستون،ل31سوتعل:ل6لستون
ل

بهلهلالیولل(ل13ش ها ل)ههللتو لگسلس وسعلPCR  صو ل

گسلتخاگ لللهلهیلللتلوگل ل.لآزهسنال ابوطعلتعررنلتلوگل لشلدلل

حهصللگسلآزهسناههیلافل لولللههیللشد لگسلکاو هتوناگ 
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تلاگیيللبلاگیلآنلکلعلبتلوگنلللل.لگبتدگلگصلو لشلدلل،لبانش 

هلایولتلاگیيللللدسههت لقطععلتوثرالشلد لاگلپرلدگلکلایلبهتللللل

افلل لوللآزللهسناتللهب لبللهلیولللتللوگل گسللتخاگ لشللد لگسلل

بدتنل مظلوالبلهلگسلت هی لللل.لبانش لبعلشوللاف لیالبرهتمد

سلللهت ل)لل وجلللویلیالگتمتاسللل وتلللنلگسلسلللا لگفلللزگالآس

بلعلصلواتل و لللولللللR2lplanتاگیيل(ل13بروگس وا هترک

بللعل مظللوالتصلل ر لللل،سلل س.لیالآ للدلبانشلل لشللد ل

هالیولتلاگیيلافل لبلهلهل للللل،لگبتدگت لولگستههت لههیللتوگل 

لFlplanسقهطل شتا لکعلیالگستههیلتاگیيللولشدلع قهت 

بدتنل مظوال.لشدگس لتص ر للR2lplanولگبتدگیلتاگیيل

دلولسترجللعلبللهلشلل قهت للعللNCBIل11یولتللاگیيلیالسللهت ل

.ل قهت لعلشلدللگسلتخاگ لشلد لللهلهیلللتوگل لکاو هتوناگ لو

تاگیيلص ر لیالق   ل شتا ل دلسظالقاگالنافل لولل

پلسلگسلل.لشداف لگسل  لل شتا لبعله ل تصللللیولقطعع

لاف لبعله لتاگیفل لحهصللللللتص ر لولچ بهسدنلیولقطعع

یالیولگستههلبعللگ ه.لشویلکعلیالوسطلهرچلخطهت لسدگایلل  

.ل  ونلگس لیچهالخطهلبهشدلما ل شووتلتاگیيلتهب 

گبتلدگت لولگستهلهت لگتلنلتلاگیيلللللههیللگسلسوکائوتردتعدگییل

 اگجععلبلعلکاو لهتوناگ لولبااسل للللبهلسوکائوتردیلل3732

ل3732بوس لکلاینلتلاگیيللله چمرنلبهلولههلل جدیلپرک

ولح يلشدلل11لاکتوبهسرو لههاگستعلههیللتهت لبهلبهکتای

یالسوکائوتردیلبعلوجویلآ دلکعلتوگل لآنلل3417تاگیيل

ل.لگس لآوای لشد ل2جدو ل

ل

ل13سوتعللPCRسههت لحهصللگسلتعررنلتوگل ل  صو للسوکائوتردیل3417تاگیيلل-2لجدو 

 سوکائوتردیل3417تاگیيل

GACGAACTCTGGTATTACGAACCTCATAGAGTGTTGGAGTATGAGCAGCCGTGAGAAACAGATGCTAATACCGC

ATAACAACTTGGACCGCATGGTCCGAGTTTGAAAGATGGCTTCGGCTATCACTTTTGGATGGTCCCGCGGCGTAT

TAGCTAGATGGTGGGGTAACGGCTCACCATGGCAATGATACGTAGCCGACCTGAGAGGGTAATCGGCCACATTG

GGACTGAGACACGGCCCAAACTCCTACGGGAGGCAGCAGTAGGGAATCTTCCACAATGGACGAAAGTCTGATG

GAGCAACGCCGCGTGAGTGAAGAAGGGTTTCGGCTCGTAAAACTCTGTTGTTAAAGAAGAACATATCTGAGAGT

AACTGTTCAGGTATTGACGGTATTTAACCAGAAAGCCACGGCTAACTACGTGCCAGCAGCCGCGGTAATACGTA

GGTGGCAAGCGTTGTCCGGATTTATTGGGCGTAAAGCGAGCGCAGGCGGTTTTTTAAGTCTGATGTGAAAGCCT

TCGGCTCAACCGAAGAAGTGCATCGGAAACTGGGAAACTTGAGTGCAGAAGAGGACAGTGGAACTCCATGTGT

AGCGGTGAAATGCGTAGATATATGGAAGAACACCAGTGGCGAAGGCGGCTGTCTGGTCTGTAACTGACGCTGA

GGCTCGAAAGTATGGGTAGCAAACAGGATTAGATACCCTGGTAGTCCATACCGTAAACGATGAATGCTAAGTGT

TGGAGGGTTTCCGCCCTTCAGTGCTGCAGCTAACGCATTAAGCATTCCGCCTGGGGAGTACGGCCGCAAGGCTG

AAACTCAAAGGAATTGACGGGGGCCCGCACAAGCGGTGGAGCATGTGGTTTAATTCGAAGCTACGCGAAGAAC

CTTACCAGGTCTTGACATACTATGCAAATCTAAGAGATTAGACGTTCCCTTCGGGGACATGGATACAGGTGGTG

CATGGTTGTCGTCAGCTCGTGTCGTGAGATGTTGGGTTAAGTCCCGCAACGAGCGCAACCCTTATTATCAGTTGC

CAGCATTAAGTTGGGCACTCTGGTGAGACTGCCGGTGACAAACCGGAGGAAGGTGGGGATGACGTCAAATCAT

CATGCCCCTTATGACCTGGGCTACACACGTGCTACAATGGATGGTACAACGAGTTGCGAACTCGCGAGAGTAAG

CTAATCTCTTAAAGCCATTCTCAGTTCGGATTGTAGGCTGCAACTCGCCTACATGAAGTCGGAATCGCTAGTATT

CGCGGATCAGCATGCCGCGGTGAATACGTTCCCGGGCCTTGTACACACCGCCCGTCACACCATGAGAGTTTGTA

ACACCCAAAGTCGGTGGGGTAACCTTTTAGGAACCAGCCGCCTAAGGTGGGACAGATGATTAGGGTGAAGTCGT

AACAAGGTAGCCGTAGGAGAACCTGCGGCTG 
ل

بلللهللNCBIسوکائوترلللدیلیالسلللهت لل3417تلللاگیيل

ستللهت ل.للاکتوبهسللرو لبوسلل لشللدلللهللهیلاگسللتعلبللهکتای

هللهیللبللهلسللوتعللحهصلللآنلگسلل لکللعلتللاگیيلللنوتللهی

Lactobacillus plantarumل:ه ولوژیلبهلالیگایل
Max ident= 99 percent 

Quary coverage= 96 percent 

پلسلگسلاوتلهاوت للل: بررسي مقاومت به اسيد و را را .

صل اگویلولللههیللجدگسهسیلشد لیالباگبالس کلههیللسوتع

پلسلگسلسلعلبلهالتولاگالللللهلهللل قهو  لسوتع،لشاگتطلگسردی

ل.لسشهنلیگی لشد لگس ل1ستهت لیالجدو ل.لبااس لشد
ل
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لاکتوبهسراو لپوستهاو لجدگسهسیللههیللوگکمشلسوتعل-1جدو ل

لص اگویلولشاگتطلگسردیلههیللشد لیالباگبالس ک

ش ها ل

لسوتع

وگکمشلبعل

لص اگ

لوگکمشلبع

ل1گسردتتعل

لوگکمشلبع

ل1گسردتتعل

 سر عل قهو  سر عل قهو  ت  للکممد  3

  قهو لب رها  قهو  ت  للکممد  1

  قهو لب رها  قهو   قهو  1

  قهو   قهو لب رها  قهو  7

  قهو   قهو لب رها  قهو لب رها 6

 سر عل قهو  سر عل قهو   قهو  0

 سر عل قهو   قهو   قهو  2

  قهو   قهو   قهو لب رها 31

  قهو   قهو   قهو لب رها 31

  قهو  سر عل قهو   قهو  31

  قهو لب رها  قهو لب رها  قهو  11

  قهو لب رها  قهو لب رها  قهو لب رها 13

  قهو لب رها  قهو   قهو  11

  قهو لب رها  قهو  ت  للکممد  17

  قهو لب رها  قهو لب رها  قهو لب رها 16

لح ه  ح ه   قهو لب رها 12

ل.

،لآس لونللهلاللتولاگاللبهالسعلگسلپس: مهاریبررسي اثر 

شد لهالپهتوژنلیالباگبالهاللگتجهیلمد لاشدههیللههلعلقطا

جدگسلهسیللللاکتوبهسلراو لپوستلهاو لللهلهیلللتکلگسلسلوتعل

ولل1هلهیلللشول)لشدلنرایلگسدگس ل تال را لبالح بلشد 

بلعلتاترلبلس لویگال رلهسگرنلسلعلبلهالللللللل6ولل7ههیللشول.ل(4

شللرگولوللکالل لگشاتشللرهتوللاگالقطللالههلللعلمللد لاشللدللل

هللالسللوتعلاگلبللهلیولاو لگستشللهالگسلچههللکلوللیت للهستای

ستهت لآ هالل31یهدلولیالجدو لل  لگستشهالگسلیت کلسشهن

وللگشاتشلرهکا للهلهیلللتوصر  لقطالههلعلمد لاشدلبهکتای

بهلیولاو لگستشهالگسلیت لکلولچههلکللللشرگولیت هستای

جدگسلهسیللللاکتوبهسلراو لپوستلهاو لللهلهیلللیالباگبالسوتع

ل.ل تالسشهنلیگی لشد لگس ل را لبالح بلشد 

لاکتوبهسلراو للهلهیلللیهملدلکلعلسلوتعللللل ل للستهت لسشهن

ولگشاتشللرهلکالل لللیگاگیلگثللال هللهایلبللالاویلپوستللهاو ل

ل.له تمدلشرگویت هستای
ل

 

 
لیالاو لگستشهالگسلچههک لشرهلکاتگشاههیلجدگسهسیلشد لیالباگبالپهتوژنلشهخصلنا ل م  للگثال ههایلسوتعل-1شولل
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ل
لشرگولیت هستایههیلجدگسهسیلشد لیالباگبالپهتوژنللگثال ههایلسوتعل-4شولل

ل

ل

ل
جدگسهسیلشد لبهلیولللاکتوبهسراو لپوستهاو لههیللیالباگبالسوتعلگشاتشرهلکا س ویگال قهت عل رهسگرنلسعلبهالتواگالقطالههلعلمد لاشدلل-ل7شولل

لاو لگستشهالگسلیت کلولچههک
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ل
جدگسهسیلشد لبهلللاکتوبهسراو لپوستهاو لههیللیالباگبالسوتعلشرگولیت هستایس ویگال قهت عل رهسگرنلسعلبهالتواگالقطالههلعلمد لاشدلل-ل6شولل

لیولاو لگستشهالگسلیت کلولچههک
ل

لشلرگولیت لهستایللیهلدلکلعلللل  لسشهنل31ستهت لجدو ل

ل رلللللللهسگرنیالاو لگستشلللللللهالگسلچههلللللللکلبلللللللهلل

تللللاتنلل تللللالیگاگیلبللللرشل رالللل ل6161/31±ل61101/1

للاکتوبهسلراو لپوستلهاو للح هسر لیالباگبالسلوتعلهلهیللل

بهلاو لگستشهالگسلیت کلبهل رلهسگرنلللگشاتشرهلکا گس لول

 تلللالک تلللاتنلح هسلللر لاگلبلللعلل راللل ل7/6±ل06141/3

ل.لیهدل  لسشهنلتهیلشد لههیللبهکتای

جلزللعلیهلدلکلعلبلللللوگاتهسسلتکلطافعلسشهنل  لت ارل

گخلتويلل،لیالحهلل لگستشلهالگسلیت لکللللشرگولیت لهستایل

سگیللبر لهایللهلهیلللیگایل رهنلقطالههلعلمد لاشدلسوتعه عم

لاکتوبهسراو لپوستهاو لههیلل وایلبااس لیال قهبللسوتع

ل(.لP value<0.01،ل33لجدو )للوجویلیگایل

ضللاگتبله ب للتگ لپراسللونلیالبااسلل لیولبللعلیولللل

شلرگولیت لهستایلللسرزلسشهنلیگیلکعلتمهلهلیا لوایلللههللس وسع

یاصدل رهنلگست هی لگسلیولل11یگایلیالسط لهگختويل عم

.لوجلویلیگایللاو لگستشهالگسلیت کلولگستشلهالگسلچههلکلل

هلهیلللتتتردلوجویلگختويلبرنلههلعلمد لاشدلسوتعپسلگسل

یالللاکتوبهسلراو لپوستلهاو لللهلهیلللپهتوژنلیالباگبالسلوتعلل

بلعل مظلوالبااسل لللل،لوگاتلهسسلتلکلطافلعللللت ارلللآس ونل

.لگسلت هی لشلدلللLSDگسلآس ونلتعقربل للههللتالبرنلسوتعلیقرق

تاتنلستهت لبعلیس لآ لد لگسلگتلنلآس لونلیالللللخوصعل ه 

ل.لیگی لشد لگس سشهنلل31جدو ل
ل

لجدگسهسیلشد للاکتوبهسراو لپوستهاو لههیللپهتوژنل وایلبااس لیالباگبالسوتعلههیللستهت لآ هالتوصر  لقطالههلعلمد لاشدلبهکتایل-31جدو 

لحدگقل حدگکثا ( تال را )لل رهسگرن گس اگيل عرها لپهتوژن تعدگی

 چههکلشرهلکا تگشا 42 7 36 1430/31 07170/1

 یت کلشرهلکا تگشا 42 7 31 7/6 06141/3

 چههکلشرگولیت هستای 42 7 11 617/31 61101/1

 یت کلشرگولیت هستای 42 7 31 1211/0 16076/1
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للگسلطاتقلت ارللوگاتهسسلتکلطافعللاکتوبهسراو لپوستهاو لههیللپهتوژنلیالباگبالسوتعلههیلل قهت عل رهسگرنلقطالههلعلمد لاشدلسوتعل-33جدو ل

(ANOVA)ل

یاجعل

 گط رمهن
F 

 رهسگرنل

  ابعهت
 یاجعلآسگیی

 ج وعل

  ابعهت
 

 برنلناو لهه 171/133 37 071/11 111/34 111/1

 یگخللناو لهه 660/46 11 472/3   چههکلشرهلکا تگشا

  ج وع 130/170 40   

 برنلناو لهه 111/16 37 411/6 116/4 111/1

 یگخللناو لهه 111/71 11 761/3   یت کلشرهلکا تگشا

  ج وع 111/346 40   

 برنلناو لهه 171/710 37 230/11 106/2 111/1
لشرگولیت هستای

 چههک
 یگخللناو لهه 111/314 11 322/4  

  ج وع 171/643 40   

 برنلناو لهه 660/310 37 302/0 034/3 112/1
لشرگولیت هستای

 یت ک
 یگخللناو لهه 111/314 11 322/4  

  ج وع 660/143 40   

ل

 رهسگرنلل وایلبااس لبهل قهت علههیللجدگسهسیلشد لیالباگبالپهتوژنللاکتوبهسراو لپوستهاو لههیللگثاتاتنلسوتعلثاتاتنلولب ؤ عاف ل ل-31جدو ل

 LSDبهلگست هی لگسلآس ونلتعقرب ل(لبالح بل را ل تا)لگسدگس لقطالههلعلمد لاشدلسعلبهالتواگا

حدگقللقطالههلعلمد ل

  تال را /اشد
 ههلسوتعلب لگثاتاتن

حدگکثالقطالههلعلمد ل

  تال را /اشد
 پهتوژنل وایلبااس  ههلسوتعل وثاتاتن

 یت کلشرگولیت هستای 17ولل13 1111/1ل±ل70017/1 16ولل11ول11ولل0 111/7ل1±

 چههکلشرگولیت هستای 1 1111/36ل±ل14347/4 11ولل7 111/7ل1±

 یت کلشرهلکا تگشا 7ولل1 1111/1ل±ل70017/1 11ولل11لول1لول3 111/7ل1±

 چههکلشرهلکا تگشا 16 6660/34ل±ل3740/3 11 111/7ل1±

 

 گيری  بحث و نتيجه.

هلهیلسهشل لگسلزل گلبلعللللللههلول   و ر لگفزگتشلبر های

گقتصهییلولگجت هم لحهصللگسلآنلسلببلله اگ ل شووتل

کلهالللن تا ل طهلعهتلیالس رمعلتولرلدلزل گیلسلهل لولبلعلللل

ل.نرایلتاکربهتلضد رواوب لجدتدلشد لگس 

هللهیللهللهیلحهصللللگسلنرههللهنلولبهکتاتوسللرنلگسللهسس

هلهیلللبلعلوتلژ لنوسلعللل)هلهیلپاوبروترلکللللحهصللگسلبهکتای

وگجللدلآثللهالضللدل رواوبلل ل(لهللهل ختالل للاکتوبهسللراو 

توگسملدلیالجهل لکمتلا لولللللگیله تمدلکعل ل للشمهختعلشد 

هللهیلپللهتوژنلولمه للللف للهیللجاللونرایلگسلاشللدلبللهکتای

هلهیللل متقللشلوسد لگسل لوگیلزل گت لبلعلجلهیلسگهدگاسلد لللللل

ل(.6)شر رهت لول صموم لگست هی لشوسدل

ل14نلزگا لسلهس هنلجهلهس لبهدگشل لولزل گللللللطبلقللبا

لیاللاس طولیلتهاتخچعللاکترکلگسردلیگاگیههیللبهکتای

للوللعللسهکنلطبرع لطواله تمدلولبعلتخ رایههیللفاآوای 

للمال لبلعللهلهلللبلهکتایللگتلنل(.ل13)للبهشمدل  لگس هنلنوگاش 

گه رل لللیگاگیلگفلاگیللسلو ت للاوسلدللیال ثبل للآثهاگتجهیل

لتوسلللطهلللهللپلللهتوژنلفعهلرللل لگسل  هسعللل (.ل34)لله للتمدل



 

 

ل371ل...لگسلگاقه ل ختا لستتونلبو  لگتاگنلولبااس لفعهلر لضدل رواوب لآنلبالیولبهکتایللاکتوبهسراو لپوستهاو جدگسهسیل

 

 

لیالفلایللسلو ت للیال ه ل للتوگسلدلتلتثرالللههل  لپاوبروترک

لیگشلتعلللنلوگا للیستگه لشهت لههیلپهتوژنلبهلم وس ل قهبل

لبلعلمملوگنللهلهلللپاوبروترلکللگ اوس لوگق لیا(.ل11لول7)للبهشد

لللم وسل لل دتاتت لموگ ل .لگسلدللشلد للشلمهختعللگیلاوی هلهی

ل للوگیلتاشلل لشلله لل تعللدییهللهیلل وهسر لل لبللههللهللآن

للپهتوژنلبهلآستهنوسر ت لآثهالولضد رواوب  بعللگتصه لیاهه

للجهتگه  کلعلبلعللللاوی ل خهط لسطو لیالکاوسرزگسرونلوهه

لولپاوبروترلکللبلرنللتوثرلاللولز گت ل وگیلک بلیالاقهب 

هلهلبلهللللگتنلبلهکتایل.لکممدل  لفعهلر ،لشویل   مجاللپهتوژن

ت اتلکلپهسلدللل،لبالگفزگتشلتولردلآست لبلهییلل17بهوالآثها

تغررلالشلاگتطللل،لحل يلاقلهبت لل،لم لو  لگت م لتاش  لتهل

هلهیلللگسردتولردل،لگسردتتعبهلتهثرالبالاویلیستگه لنوگا ل

طلوایلکلعللللبلعلهلهلللبهکتاتوسلرنلتولردلچا لسسجراکوته لول

گتصله للهلهیلللتغررلالسلهت لل،ل طاو لسبهشلدلههللباگیلپهتوژن

گتصلله لبللعل،لتغررللالفاللوالیسللتگه لنللوگا ل،لهللهلتوک للرن

ههللجاونرایلگسلگتصه لپهتوژنلول وکو لیستگه لنوگا 

جالونرایلگسللبهملثلللت  لوگیلزل گللیالک بلباگیلاقهب ل

سترجلعلگتلنللل(.ل6)للشلوسدلل ل للیسلتگه لنلوگا للههیللم وس 

لتعلدتللللوگکمش لل ج وملعللسلوی مدیللولگت مل للسر لت للهله

گناچلعلگتلنللل(.ل11)لگسل لل رزبهنلسو ت لباههللپاوبروترک

یالشلاگتطللل تعلدیللهلهیلللبهلستهت ل شلهویلگسلآس لهتشلللآثها

 لگسلل لوللل لشللدول طهلعللهتلحرللوگس لتتترللدلآس هتشللگه ل

پزشو لثب لشد لیالگسلت هی لگسللههیللتهکمونلبرشتالتوصرع

لنوگاشل للل شلووتلولملوگا للله لاگ لبلهللهلهلللپاوبروترک

گسللهه لسهشلل لگسل صللايلل،ل هسمللدلمللد لت  لللللاکتللوسلل

لبلوی لههیلبهکتاتلهت لولوتاوسل للللولگسهه ههللبروترکلآست 

لبلالاویلگسله ل طهلعلهتلکارمرول لللل،لبالگتلنللگفزون.لگس 

بللعلممللوگنلتللکلاو لجدتللدلیالیا للهنللهللهللپاوبروترللک

یالکویکلهنلولیالیا لهنلوللللبلعلوتلژ للآلاژیلههیللبر های

لگلبتلعل.لههیلگلتهلهب لاوی لبلوی لگسل للللجاونرایلگسلبر های

گسللردلهللهیلللاس لگسلل لتللهیآوایلشللویلکللعلت لله لسللوتعل

 قهت عل.لیهمدلپاوبروترو لگسلخویلسشهنلس  لآثهالاکترکل

بعلسداتلگسجه لنافتلعلللههلههلولجمسلنوسع،لههل  تقر لسوتع

یالسط لجمسلولنوسلعللههللپاوبروترکلآثها لرع تولگس ل

گسلبرنلخلوگصلل،لپژوهشیالگتنللبمهباگتن.لزرال  ونلگس 

هللللهیللسللللوتعلخللللوگصلضللللد رواوب ،لپاوبرللللوترو 

جدگسهسیلشد لگسلستتلونلبلو  لللللاکتوبهسراو لپوستهاو ل

لرلهنلگتاگنلبااس لشلد لگسل لوله هسگوسلعلکلعلیالگیگ لعلبللللل

ت للهوتلچشلل گرالحتلل لبللرنلخللوگصللللل،لخوگهللدلشللدل

 ختا لتکلنوسعلیالباگبلالتلکللللههیللضد رواوب لسوتع

 .لسوعلپهتوژنلوجویلیگای

ههیللفموتر  لولژسوتر  لبهکتایههیللبهلگست هی لگسلاو 

 ولدلگسردللاکترکلجدگلشد لگسلگسوگعل وگیلزل گت لشله لللل

زلل گههیلفللاآوایلشللد لول،لهللهل رللو ،لسللبزتجهت،للبمرللهت

،ل30،ل31ل-2)للگسلدلللتخ رلایلشمهسلهت لشلد لللهلهیلللردس سوش

یالگتاگنلسرزلتهکمونل طهلعهتل تموم ل(.ل10ولل17،ل14،ل11

 وللدلگسلردللاکترلکلگسلللللهلهیلللبالاویلجدگسهسیلبلهکتایل

هلهلگسجله لللل مهب ل ختا لولبااس لخوگصلپاوبروترلکلآنل

ل36،ل3121وله وللهاگنلیالسلله ل16سللواوسی.لشللد لگسلل 

لبمل لشلهالتهلاگنلللللههیللگسلفاآوای لاکتوبهسرلل ختا لاگل

جدگسهسیلولولشمهسلهت لکایسلدلولسشلهنلیگیسلدلکلعلگتلنللللللل

یگاگیلخهصلللر لضلللد رواوب لیالباگبلللاللهلللهللبلللهکتای

لگ10سو و وسه لآئاوژتموس ،ل12گستهفراوکوکو لگوائلو ل،

بهسللراو ل،ل11 واتللو لسللهل وسولگستاتوللهل،لشللرهلکالل لتگشا

یاصلدلگسللل17.له لتمدلل43بهسراو لسلائو لولل41سوبترارس

گتللنل طهلعللعلللیالجدگسللهسیلشللد للهللهیلللاکتوبهسللراو 
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ل3126یالسله لل(.ل2)للبلوی لگسل للللاکتوبهسراو لپوستهاو 

لهلللهیلوتژنللل وله ولللهاگنلل41تللله لآبلللهییلگباگهر للل ل

جدگسللهسیلشللد لگسلللهللهیللپاوبرللوترو للاکتوبهسللراو ل

گتزو لاللل76  صولاتللبم لتخ رایللرقلوگنلاگبااسل لوللل

لگسلللردیلاگبلللهکتایلگسلللردللاکترلللکل ت  لللللشلللاگتطل

للاکتوبهسللراو سللوتعلجللمسلل42جدگسللهسیلکایسللدلکللعل

هلهلللص اگیلگتنلبلهکتایللشمهسهت لشدلول قهو  لبعلگسردلو

سللوتعلتوگسللهت لجلل  للل32گسلگتللنلتعللدگیلل.لگاستللهب لشللد

یسلل لآ للد لگسلگتللنلعلستللهت لبلل.لکا للتاو لاگلسرللزلیگشللتمد

یهدلپمرالول هس للرقوگنلیگاگیلپتهس لرللللپژوهشلسشهنل  

ل3121وله وللهاگنلیالل41لط لل (.ل1)لله للتمدپاوبرللوترو ل

بهلپتهس رللپاوبروترو لاگلگسل  صولاتللبمل لللههیللبهکتای

گتللنل طهلعللعلبللاگیلشمهسللهت لللیا.لولسللاگ لجللدگلکایسللد

لگسلآزهسناهلللهیلگختصهصللل لژنهلللهلل ولولللول لسلللوتع

16S rDNAسوتعللاکتوبهسراو لبعلمملوگنللل37گست هی لولل

فالوال رواوبل لطبرعل لیال  صلولاتللبمل لگتلنل ملهطقلللللللل

کلعلیالکشلوالتاکرلعلیالللللپژوهش یال(.ل30)شدلنزگا ل

 ولللدلگسللردلهللهیللگسجلله لشللد لگسلل لبللهکتایل1111لسلله 

سللوعلل13سللوعلبللهکتایلکللاویلوللل331لاکترللکلشلله للل

مرلالکلهابایللللاکتوبهسرللکعلبعلمملوگنلگسلتهاتالیالتولرلدلپللل

 ولوول لبهلههیللههیلزرال ولوول لولاو لیگاسدلبهلاو 

بلهلللRFLP-PCRلول16S rDNAلگست هی لگسلبااس لتلوگل ل

یال(.ل31)للشمهسلهت لشللدسدل،لHae IIIلولTaqIهلهیلللآسلزت ل

،لگسللردللاکترللکلهللهیلل ختالل لبللهکتایلهللهیللبللرنلنوسللع

Lactobacillus plantarumسقللشل ه لل لیالتخ رللالولل

کمدلولبعلمملوگنلتلکلپاوبروترلکلللللل  لستتونلگت هفاآوایل

یالبللرنل(.ل11لول37)لگیلباخللوایگالگسلل لگسلگه رلل لوتللژ 

گسلردللاکترلکلجلدگلشلد لگسلستتلونلیاللللللههیلله علبهکتای

لاکتوبهسللراو للگسلل هسرهلولگتتهلرللهلنوسللع،لپاتغلله ،لگلجزتللا 

ههیللچمدلنوسعلها،لنوسعلزهلبل عاف لشد لگس پوستهاو 

ل47گستاوکوکلو للهلهیلللنوسلعللول44لاکتلرسللاکتوکوکو لل

لوکوسوسللللتو للهللللهیللولنوسللللع،ل(37)للیالگلجزتللللا 

ل،ل40لوکوسوسلللتو لهلللهیللولیتگانوسلللعل46 زستاوئرلللد 

سرللزلل41وللاکتوبهسللراو لکللهسئ ل42گستاوکوکللو لفهسللرو 

للولگتتهلرلهلبویسلدلللسهتال وگایلشمهسهت لشد لیالگسل هسرهللوجز

ل(.ل11لول34)

لهلللهیلسلللوتعلتلللهیلشلللد لبلللهلتوجلللعلبلللعل لللوگایلللل

Lactobacillus plantarumکلللعلگسلستتلللونلگتلللاگنلللل

توگسمللدلبللعلممللوگنلللل لل للگسللدللجدگسللهسیلولشمهسللهت لشللد ل

حضلوالگتلنللل.لبهلقو لیالسظالنافتعلشلوسدلههیللپاوبروترک

گاس ل،لیال  صلولاتلفلاآوایلشلد لستتلونللللهلهلللبهکتای

ولیالکمللهالستتللونلکللعللبللایل لل زلل گت ل  صللو لاگلبللهلال

ساشهالگسل وگیل غ یلگس لخوگصلگاسش مدلپاوبروترو ل

ل.لکمدلل  لاگلبعل  صو لگضهفع

هلهیلللپسلگسلجدگسلهسیلگولرلعلسلوتعللل،لپژوهشگتنللیا

موو لبالل،گسلستتونلبو  لگتاگنگسردللاکترکللههیللبهکتایل

لPCRههیل ولوول لسظراللگسلاو ،لبروشر رهت ههیللاو 

گسلت هی للللاکتوبهسراو لپوستهاو سهت لباگیلشمهلRFLPول

بلللهلگسلللت هی لگسلپاگت اهلللهیللPCRلپلللسلگسلگسجللله .لشلللد

گلگللویلبهسللدیل،لنوسللعلولهضلل لآسزت لل لآنلگختصهصلل 

،لتشورللشد لیالگلوتاوفواسل  صلولاتلهضل لآسزت ل للل

للشبرعله لبویسلدل،لولسوتعلگستهسدگایلتهیلشد یاله  لسوتعل

،ل6،ل3هلهیلللسلوتعلگتنلستهت لبرهسگالآنلگس لکعلل(.1شولل)

هلهیللل شهبعله دتگاله تمدلولت لهوتللکه وًل13ولل31،ل31

بللعلچشلل لللیالسللط لگتللنلیولآسللزت للهللهللژسترولل لیالآن

توگنلن  لبلاگیلآنلکلعلت لهوتلللللل  لگسلطاف .لخوایلس  
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آشوهالشویلسرهسلبلعلللRFLPبعلخوب لیالم للههللبرنلسوتع

ولگسل لولیللبهلگثلال  لدویللگست هی لگسلتعدگیلبرشتایلآسزت ل

ل قلهلاتل ختال لبرلهنللل.لآسزت لگست هی لشد لکلهف لسر لتمدلل

وللTaq Iلنللهه لگسلیولآسللزت لRFLPلاو یگایلیاللل لل 

Hae IIIولنلهه لگسلیولآسلزت لللل(31)لAcc IIلولHae IIIل

یالصللوات لکللعلیالبعضلل لل،لگسللت هی لشللد لگسلل ل(ل33)

،ل(10)لAcc II , Hae III, Alu Iگسلسلعلآسلزت للللههلپژوهش

ولتهلسلعلآسلزت للل(ل33)لAcc II, Hae III, Msp Iسعلآسزت ل

Mbo I, Hha I, Hinf Iگست هی ل.لگست هی لشد لگس (ل12)ل

اگلبهتلاللهلهلللتوگسدلت هوتلبرنلسوتعلل  لگسلتعدگیلآسزت لبرشتا

ل.آشوهالسهسی

لPCR  صلو للبهلبااس لستهت ل ابوطلبعلتعررنلتوگل ل

بللهلهللالیولآزللهسنال ابوطللعلولبوسلل لتللاگیيلل13لسللوتع

بللهلکللدللNCBIکللعلیالسللهت للسوکائوترللدیل3417سهللهت ل

lcl|4417توگنلبهلگط رمهنلن ل لللن گایلشد لگس ل  لسه ل

تللهب لگستخلله لشللدلتولل لگسلللتللوگل کللعلبللاگیلل13سللوتعل

لگسل ج للوع.لگسلل للاکتوبهسللراو لپوستللهاو هللهیللسللوتع

PCRشل ها للهلهیلللههیلگسجه لشد ل شخصلشدلکعلسلوتعل

س وسعلگستهسدگایللول13بهسدههت ل شهبعلسوتعلل31ولل31،ل6،ل3

گسل.لتشلورللیگیسلدللل71ل304Sلسوتعلاکتوبهسراو لپوستهاو 

،ل31،ل31،ل6،ل3)لشلد للتلهیلهلهیلللسلوتعللاتخ لشمهس سظال

بالگسه لگتلنلل.لده تملشوللولسوتعلگستهسدگایلبهسرا (ل13

ل31،ل31،ل6،ل3هلهیلللتوگنلسترجعلناف لکعلسوتعل  ههللتهفتع

گتلنلل.له لتمدللپوستلهاو للاکتوبهسراو لللگسلنوسعلقطعهًل13ول

ستتللونلسللهتالسقللهطلیسرللهلگسلج اللعلهللهیللبللهکتایلگسلس وسللع

تاکرللعلولگتتهلرللهلسرللزلجللدگلشللد لگسلل لول،لگسلل هسره،لگلجزگتللا

شلد لیال ملهب ل ختال لللللتهیگتنلپژوهشلبهلستهت لههیللتهفتع

ل.له لخوگس لیگای

کوکوبهسلللرللل36ولل1هلللهیللسلللوتعلشمهسللل لاتخللل 

تشخرصلیگی لشدلکعلبهلسلوتعلگسلتهسدگایلولسلوتعلشل ها للللل

بهسلدلگتجلهیلشلد لیاللللل،ه چمرن.ل ت هوتلگس (لبهسرل)ل13

لول31،ل31،ل6،ل3ههیللتالگسلبهسدلسوتعلضعر لPCRوگکمشل

تلوگنلبلعلطلوالللللس  ههللیال وایلگتنلسوتعل،بمهباگتنل.بویل13

لیایتگلاللهلهیلللسلوتعلکلعلللمال لگتلنلل.لقط لگظههالسظالکای

PCRهللهللآنهوتلل للتشللورللبهسللدلسدگیسللدلولیال للوایلللل

ههیلبعلکهالاآزهسنآنلگس لکعللایکلتوگنلگظههالسظا س  

  ولنلگسل للل.لدسبعلتوگل لهديل تصللشولمدستوگس ت،لافتع

باگیلآنلسلوتعللل16S rRNAلکهالافتعلباگیلعاههیلبآزهسن

یالسهحرعل مهسبلسبهشدلتهلگتموعلگ وهنلگتجهیلپا ل وافر  ل

ستلهت ل ولولول لبلعلیسل للللل.لاههلوجویلیگایآزهسنگتصه ل

تخ رلالللآس ون)للآ د لیالگتنلپژوهشلبهلستهت لبروشر رهت 

هلهت لللسوتعههیللتخ رالقمدلآس ون.لخوگس لیگایله (لههلقمد

تشللخرصلیگی لللاکتوبهسللراو لپوستللهاو کللعلبللعلممللوگنل

ل.لتردلکممد لگتنل طابلگس تشدسدلت

ضد رواوب لبااس لخوگصللهديلبهلپژوهشلیالگتن

لگثلالل رزگن،لههیلتکلپاوبروترکلبعلمموگنلتو لگسلوتژن 

جدگسللهسیللهللهیلللاکتوبهسللراو لپوستللهاو ضللد رواوب ل

نلوگا لللیسلتگه للشلهت لهلهیلللپلهتوژنللشد لبالاویلباخ 

گسردللاکترکلبلاگیلللههیللتوگسهت لبهکتایل(.1)للگاستهب لشد

تاکربهتلضد رواوب لگسلیتابهسلبلاگیلللو(ل11)گسردللتولرد

تخ رلاللل.سگهدگایل وگیلز گت ل وایلگسلت هی لبلوی لگسل للل

گسلردللاکترلکل قلدگالللللهلهیللل وگیلز گت لتوسلطلبلهکتایلل

یهلدلولبلعللللیالیسلتا لاگلکلههشل ل لللههیللکابوهرداگت

 مجاللههیلبهلجا ل ولوول لپهترنل لگسل ولوو گسوگمتولردل

د رواوب لگسلخلویللشویلکعلگتنلتاکربلهتلفعهلرل لضلللللل  

تللوگنللل لل لگسلج اللعلگتللنل للوگی(.ل11ولل6)للیهمللدلسشللهنل لل 
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گسللردل،ل(11ولل11)لگسللردللاکترللکل:للل لسظرللاآگسللردههیل

ییل،لپاگک للردلهرللداوژنل،لگسللردلپاوپروسرللکلل،گسللترک

تاکربهتلبهلوسنل ولوول لپهترنل،لییلگسترل،لگک ردلکابن

لاکتوبهسلراو لللائوتاتنلولائوتایلسلروارنلتوسلطللل:سظرا

کابوک رارکلگسردلتوسلطللل-7-پراولردونل-1،ل73اوتای

لاکتوبهسلللراو لکلللهسئ لل،71گسلللتاپتوکوکو لبلللووتس

لاکتوبهسلللراو لکلللهسئ للل،71ستانوسلللعلسلللویوپوستهاو ل

ولل77هللهلسظرللالسهت للرنللولبهکتاتوسللرنل74ستانوسللعلکللهسئ 

هللهیللکشلل لبللعلتللهسن ل(.11)للاگلسلله لبللایل76پوستهات للرن

لاکترکلبهل زگتلهیللگسردلیلههلآزهسنالجدتدیلگسلبهکتای

لل(.31)للگسدللکهاباییل ه لیالصمع لتوسععلتهفتع

یهللدلکللعللل لل لسشللهنلحهضللالپللژوهشلگسلحهصللللستللهت 

لآثلهالجلدگلشلد لیگاگیللللاکتوبهسراو لپوستلهاو للههیللسوتع

لشلهت لهلهیلللضد رواوب لچش گرایلبلالاویلگتلنلپلهتوژنللل

سشللهنلیگی لشللد لل31ه هسگوسللعلکللعلیالجللدو ل.لبهشللمدلل لل 

یالاو لگستشلهالگسلللگشاتشلرهلکال للیال وایلبلهکتایلل،لگس 

ل6660/34ل±ل37401/3بلللهل رلللهسگرنلل16سلللوتعل،لچههلللک

گتلنلل.لتاتنلخهصر لضد رواوب لگس ل تالیگاگیلبرشل را 

ص اگویلب رهال قهو لولس لب لبلعللللههیللسوتعلیالباگبالس ک

سرزلب لرهال قلهو لللل1ولل1باگباللههیللگسردتتعشاگتطلگسردیلیال

ولقهبار لگست هی لبعلمملوگنلپاوبروترلکلاگللل(ل1جدو ل)للگس 

تللاتنلخهصللر لللبللرش،لیالاو لگستشللهالگسلیت للکل.لیگای

بلهللل7ولل1لهلهیلللبعلسلوتعللگشاتشرهلکا ضد رواوب لیالباگبال

گتلنلیولل.لگس  تعاقل تالل را ل1111/1ل±ل70017/1 رهسگرنل

 قهو  لبهلات لس لب لبلعلصل اگلولشلاگتطلللللیگاگیلسوتعلسرزل

توگسملدلبلعلمملوگنلپاوبروترلکل صلايللللللل  لگسردیله تمدلو

هللهیللبللهلتوجللعلبللعلگتللنلکللعل رللزگنلتاقللر لسللوتعلللل.لشللوسد

جدگسهسیلشد لیالهالچههکلیولللاکتوبهسراو لپوستهاو ل

ت هوتلیال رلهسگرنلقطلالههللعلملد للللل،لباگبالهالیت کلگس 

ل.لبرم لگس لاشدل شههد لشد لیالگتنلاو لقهبللپرش

یالاو لگستشلهالگسلللشرگولیت هستاییال وایلبهکتایل

لبللهل رللهسگرنلقطللالههلللعلمللد لاشللدلللللل1چههللکلسللوتعلل

بلهل رلهسگرنلللل12سلوتعلل،ل تلالل را ل11111/36ل±ل14347/4ل

بللهل رللهسگرنلل6 تللالولسللوتعلل رالل ل1111/37ل±ل13477/1

گو لتلهلللهلهیللل تالیگاگیلاتبعل را ل11111/31ل±ل71071/3

للبهلتوجعلبعلگلگویل قهو  لبلعلگسلردلولصل اگللل.لسو له تمد

تلایلبلاگیلگستخله لبلعللللللنزتمعل مهسلبلل6سوتعل(ل1جدو ل)

،لیالاو لگستشللهالگسلیت للک.لممللوگنلپاوبروترللکلگسلل ل

 تلالیگاگیللل رال لل11111/1بهل رلهسگرنللل17ولل13لههیللسوتع

بلهللل13تاتنلخهصر لضد رواوب له لتمدلکلعلسلوتعلللللبرش

صل اگویلولشلاگتطللللهلهیلللتوجعلبعلگتنلکعلیال قهبللس ک

ل.لشویل  ل لتاجر لیگی گسردیلب رهال قهو لگس

سقلشللللاکتوبهسلراو لپوستلهاو للبهلتوجلعلبلعلگتلنلکلعللللل

کمدلولبعلمموگنللل  ل ه  لیالتخ رالولفاآوایلستتونلگت ه

للتللکلپاوبروترللکلگسلگه رلل لوتللژ لگلیلباخللوایگالگسلل 

لاکتوبهسلللراو لهلللهیللبملللهباگتنلسلللوتع،ل(14ولل11،ل36)

توگسملدلللل ل للجدگسهسیلشد لگسلستتونلبو  لگتاگنلپوستهاو 

.لبلهلقو لیالسظلالنافتلعلشلوسدللللهلهیلللبعلمملوگنلپاوبروترلکلل

یال  صللولاتلفللاآوایلشللد لهللهللحضللوالگتللنلبللهکتای

گاس لزلل گت ل  صللو لاگلبللهلالبللای لوخللوگصلل،لستتللون

گتلنلل.لکملدللل ل للگاسش مدلپاوبروترو لاگلبعل  صو لگضهفع

هلهیلللنلزگا لیال لوایلبلهکتایللللسخ ترنتوگسدلل طهلععل  

پاوبروترکلجدگلشد لگسلستتلونلگتلاگنلاگلللگسردللاکترکلول

ل-31)لله خلوگس لیگایلههللعلیهدلکعلبهلستهت لسهتالکشواتگاگ

ل1131وله وللهاگنلیالسلله ل70هاتللهیول(.11ولل11،ل31،ل36

لاکتوبهسللراو لولللاکتوبهسللراو لپوستللهاو لهللهیللنوسللع
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زهلبلیالتخ رالستتلونلللههیللاگلبعلمموگنلنوسعل72پمتوسو 

ل(.ل31)لل عاف لکایسد

لکلعللیکلاللتلوگنلگیملهللل ل للپلژوهشلستهت لگتنللبعلتوجعلبه

ج الللعللگسلگسلللردللاکترلللکهلللهیللبلللهکتایلگسلگسلللت هی 

لتوگسلدللبلعلمملوگنلپاوبروترلکل ل لللللاکتوبهسراو لپوستلهاو لل

هللهیللم وسلل لیالکممللد لپرشللگرایلولیا للهس لگثللالیگاگی

لها.لولشرگولیت هستایلبهشدلگشاتشرهلکا گیلسهش لگسللاوی 

لضلللد رواوب لطرللل لبلللعلبخشلللردنلکلللعلوسلللع لچملللد

ل.لگس لبرشتایههیللبااس لولپژوهش  تاز لههللپاوبروترک

 قدرداني و دشكر.

جدگسلهسیلل"گسلستهت لطا لپژوهش للبانافتعلگتنل قهلع

 ولدلگسردللاکترکلبعلمملوگنلپاوبروترلکلگسلللههیللبهکتای

ولبااسل لللآنلیالگتلاگنلهلهیللل رو لستتونلبو  لولفاآوای 

گجاگلشد لیالیگسشلگه لآسگیللل"ههلخوگصلضدل رواوب لآن

للاس ل قهللعللسوت لمدنهنل.لگسو  لوگحلدلفوواجلهنلگسل للل

گسل عهوس لپژوهش لیگسشگه لآسگیلگسو  لوگحلدلللیگسمدل  

یکتالمال لل،لیکتالکهرنلشهههس لپواله چمرن،،لفوواجهن

ال ه لهلشل رق لولللشلهییلشهه لهلللهلهللخلهس ل،ل   دلگحلدیل

ل ختال لل اگحللگسجه لیاله وهایلاگیطهها لگس همرا لب

ل.کممدلوقدایگس لتشوا،لپژوهشلگتن

ل
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Abstract 

Introduction: Treatment with microorganisms is a new developing method that in this field, 

probiotic bacteria, especially lactic acid bacteria have a significant role. Olive is a productive 

and useful Iranian native plant which is rich in lactic acid bacteria. In this study, a number of 

Lactobacillus plantarum strains were isolated from Iranian native olives and some of their 

probiotic properties were investigated.  

Materials and methods: At first, different strains of lactic acid bacteria were isolated from 

Iranian native olive on MRS agar medium, and after biochemical and molecular identification of 

bacteria, some probiotic properties such as acid and bile salt tolerance; and antimicrobial effects 

against two pathogenic species of Enterobacteriaceae, Escherichia coli (PTCC1399) and 

Shigella dysenteriae (PTCC1188) were studied by disk and well diffusion agar methods. 

According to error reduction, each test was performed in triplicate. Average zone of inhibition 

for each strain was compared by one-way ANOVA. 

Results: According to biochemical tests, 57 percent of 28 isolated lactic acid bacteria were 

identified as Lactobacillus plantarum. Among these strains, 75 percent and 81.5 percent were 

acid and bile tolerance respectively. In the molecular analysis, 6 strains were shown specific 

bands in PCR reaction which performed by specific primers designed for Lactobacillus 

plantarum. The results described antimicrobial effects of Lactobacillus plantarum isolated from 

Iranian native olives on two enteric pathogens, Escherichia coli and Shigella dysenteriae. 

Discussion and conclusion: According to probiotic properties of isolated Lactobacillus 

plantarum from Iranian native olives, using them is acceptable as an important and practical 

approach to prevent infectious disease and its treatment due to Escherichia coli and Shigella 

dysenteriae. 
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