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  كيدهچ
با مصرف مواد غذايي به انسـان بـا افـزايش عفونـت ايـن       كلستريديوم ديفيسيلهاي اخير احتمال انتقال  در سال: مقدمه

در گوشـت قرمـز    كلستريديوم ديفيسـيل از وضعيتتري  ي گستردهها در اين ميان پژوهش. باكتري در جامعه مطرح شد
 كلستريديوم ديفيسيل مطالعه حاضر با هدف بررسي شيوع. ي مختلف دنيا نسبت به مواد غذايي ديگر انجام شدها كشور

 .  در گوشت گوساله انجام گرفت

هـاي منـاطق     اي و چرخ كـرده از قصـابي   نمونه از گوشت گوساله عرضه شده در دو شكل تكه 100 :ها   مواد و روش
هـاي مثبـت    پـس از انجـام مراحـل كشـت و تاييـد پرگنـه      . ها جمع آوري شـد  مختلف شهراصفهان براي انجام آزمايش

بـا تكنيـك چنـدتايي جهـت تشـخيص سـه ژن        PCRهاي بيوشـيميايي، روش مولكـولي    با آزمون كلستريديوم ديفيسيل
در دو شـكل   كلستريديوم ديفيسـيل بررسي ارتباط بين شيوع . ابه ب انجام گرفتايزومراز تري فسفات، زهرابه آ و زهر

بـا آزمـون مربـع كـاي در سـطح معنـي       ) 16ويـرايش  ( SPSSاي و چرخ كرده گوشت گوساله در نرم افزار آماري  تكه
  .انجام گرفت Pvalue<0.05داري 

دو ،  نمونـه  12از بـين  . اله جداسـازي شـد  گوس ـي هـا  از گوشت)  درصد 12(نمونه  12در  كلستريديوم ديفيسيل :نتايج
هـاي   همـه پرگنـه  . بـه گوشـت چـرخ كـرده مربـوط بـود      ) درصـد  20(نمونـه   10اي و  به گوشت تكـه )  درصد 4(نمونه 

در دو  كلسـتريديوم ديفيسـيل  داري در شـيوع   تفاوت معنـي . جداسازي شده از هر سه ژن مورد بررسي برخوردار بودند
  .)Pvalue=01/0(ررسي مشاهده شد هاي مورد ب نوع از گوشت

هـاي چـرخ كـرده گوسـاله      در گوشـت  كلستريديوم ديفيسـيل در اين مطالعه، ميزان جداسازي  :گيري بحث و نتيجه
تواند بـه علـت عـدم رعايـت اصـول بهداشـتي در شسـت و شـو و تشـكيل           اي افزايش داشت كه مي نسبت به شكل تكه

همچنين، نتايج اين مطالعه نشان داد كـه مصـرف گوشـت گوسـاله     . هاي چرخ گوشت باشد احتمالي بيوفيلم در دستگاه
  .تواند عمل كند در انتقال اين باكتري به انسان مي كلستريديوم ديفيسيلعنوان يك مخزن احتمالي از  به

  ، گوشت گوساله، واكنش زنجيره اي پليمراز با تكنيك چندتاييكلستريديوم ديفيسيل :هاي كليدي واژه
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  مقدمه
يـــك باســـيل گـــرم مثبـــت،  كلســـتريديوم ديفيســـيل

اسـپور بـا قابليـت توليـد     هوازي اجباري و توليـد كننـده    بي
اين بـاكتري بـه علـت جداسـازي سـخت در      . زهرابه است

گـذاري   ي كشت آزمايشگاهي با ايـن عنـوان نـام   ها محيط
بـراي نخسـتين بـار در سـال      كلستريديوم ديفيسيل). 1(شد 

و ) 2(از مـــدفوع نـــوزادان ســـالم جداســـازي شـــد  1935
در بيماران بسـتري   1970زايي آن در دهه  خاصيت بيماري

ــي   ــا مصــرف آنت ــان ب ــتان   تحــت درم ــك در بيمارس بيوتي
مشخص شد و در اين گـروه از بيمـاران بـه بـروز عفونـت      

 كلسـتريديوم عفونـت ). 3(منجر شد  1كلستريديوم ديفيسيل
با تبديل شكل اسپور باكتري بـه رويشـي و توليـد     ديفيسيل

شكل بدون علامت تا اسهال  زهرابه در سيستم گوارشي، به
). 5و  4(نمايــــد  شــــديدآبكي در بيمــــاران بــــروز مــــي

توليــد كننــده دو اگزوتوكســين بــا  كلســتريديوم ديفيســيل
ــه آ   ــاوين زهرابــ ــين( 2عنــ ــه ب) انتروتوكســ  3و زهرابــ

هـا، بـر    هـر دو گـروه از زهرابـه   ). 6(اسـت  ) سيتوتوكسين(
ــو  ــش رئـــ ــنش   4بخـــ ــق واكـــ ــروتئين از طريـــ در پـــ

اين شرايط ). 8و  7(گذارند  مونوگلوكوزيلاسيون تاثير مي
ــين    ــابودي اتصــالات اكت ــه ن ــال   در Fب ــي تلي ــه اپ مجموع

گوارشي و تخريب اتصـالات بـين سـلولي در بـدن انسـان      
تخريـب  زهرابـه ب قابليـت بيشـتري در    ). 9(شود  منجر مي

به همين علـت   .مخاط ناحيه كولون نسبت به زهرابه آ دارد
كه قادر به توليد زهرابه  كلستريديوم ديفيسيلهايي از  سويه

هايي بـا قابليـت    آ نيستند از نظر قدرت تهاجمي مشابه سويه
هـايي از ايـن    البتـه سـويه  ). 10(توليد هر دو زهرابه هسـتند  

عنوان  توانند به ده و ميميكروارگانيسم نيز زهرابه توليد نكر
فلـور طبيعــي سيســتم گوارشـي محســوب شــوند و قابليــت   

 افـزايش شـيوع عفونـت    بـا ). 11(ايجاد بيمـاري را ندارنـد   
و در محــيط خــارج از  5در جامعــه كلســتريديوم ديفيســيل

كـه ايـن    سيستم بهداشتي درماني، احتمـالاتي مبنـي بـر آن   

 ــ ــاتوژن غــذازاد باشــد ب ــاكتري يــك پ ــا  .وجــود آمــده ب ب
از گوشـت، برخـي مـواد     كلستريديوم ديفيسيلجداسازي 

هـاي جداشـده بـا عامـل      غذايي و تشابه ژنتيكي بـين سـويه  
در بيمارسـتان ايـن فرضـيه     كلسـتريديوم ديفيسـيل  عفونت 

حتـــي در برخـــي از مطالعـــات،   ). 12(قـــوت گرفـــت  
عنــوان يــك عامــل احتمــالي  را بــهكلســتريديوم ديفيســيل 

و  13(كننـد   ن و دام مطـرح مـي  زا در انسـا  مشترك بيماري
كلســتريديوم در مطالعــات نــه چنــدان زيــادي وجــود ). 14

در مواد غذايي گوناگون در دنيا اثبات شده است  ديفيسيل
حال بررسي از شيوع اين باكتري در گوشت قرمـز  ه اما تا ب

اين در حالي است كه در  .در كشورمان انجام نگرفته است
هاي اسهال بيمـاران مبـتلا    بررسي انجام گرفته برروي نمونه

بســتري در بيمارســتان  كلســتريديوم ديفيســيلبــه عفونــت 
عنـوان يكـي از منـابع     الزهرا اصفهان، مصـرف گوشـت بـه   
مـين علـت   ه بـه ). 15(احتمالي انتقال عفونـت عنـوان شـد    

آلــودگي در راســتاي بررســي  تحقيقــاتيضــرورت انجــام 
اي اهميـت   شكل منطقه در گوشت به كلستريديوم ديفيسيل

بنــابراين، در ايــن مطالعــه، بــه رديــابي مولكــولي       .دارد
ي گوساله عرضـه شـده   ها در گوشت كلستريديوم ديفيسل

  . هاي شهر اصفهان پرداخته شد در قصابي
  

  ها مواد و روش
برداري به  اساس نمونه تحليلي بر –اين مطالعه توصيفي

 ي مناطق مختلف شهراصفهان باها تصادفي از قصابي شكل
اي و  نمونه گوشت گوساله در دو نوع تكـه  100تعداد كلي 

هـا در   همه نمونه. انجام شد) نمونه 50هركدام (چرخ كرده 
شرايط استريل به آزمايشگاه مركز تحقيقات امنيت غـذايي  

برداري  روز نمونه دانشگاه علوم پزشكي اصفهان منتقل و در
گـرم از   5هـاي كشـت بـا انتقـال      آزمـايش . آزمايش شدند

ليتـر محـيط مـايع انتخـابي      ميلـي  25هاي مورد نظر بـه   نمونه
 40( 6موكســالاكتام نورفلوكســازين كلســتريديوم ديفيســيل
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گــرم بــر ليتــر دي ســديم  5پروتئــوز پپتــون،  بــر ليتــرگــرم 
پتاســيم دي هيــدروژن  بــر ليتــرگــرم  1هيــدروژن فســفات، 

 بـر ليتـر  گـرم   2گرم بر ليتر سـولفات منيـزيم،    1/0ت، فسفا
 بـر ليتـر  ليتر فروكتـوز و يـك گـرم     گرم بر 6كلريدسديم، 

گـرم بـر ليتـر     ميلي 500اسيد سديم توركوليك غني شده با 
گرم بر ليتر نورفلوكسازين و  ميلي 12سيستئين هيدروكلريد، 

  . انجام شد) موكسالاكتام بر ليترگرم  ميلي 32
روز  7بـه مـدت    گـراد  درجه سانتي 37با دماي  ها نمونه

ليتر از مايع بـه دو   انتقال دو ميلي. شد هوازي بيانكوباسيون 
ليتر اتانول و نگهداري آن در دمـاي محـيط بـه مـدت      ميلي

هـا بـه مـدت ده دقيقـه تحـت       نمونه. انجام گرفت دقيقه 60
رسـوب بخـش   . قرار گرفتند بر دقيقهدور  3000سانتريفوژ 

درصـد   7آگار حاوي  CDMNروي محيط  پاييني لوله بر
 37سـاعت در دمـاي    72خون گوسفند كشت و به مـدت  

 ،سـپس . انكوبه شـد  هوازي بيدر شرايط   گراد درجه سانتي
بـر روي   كلسـتريديوم ديفيسـيل  هـاي مشـكوك بـه     پرگنه

 در دمـاي  هوازي بيمحيط بلاد آگار كشت و انكوباسيون 
. سـاعت انجـام گرفـت    48بـه مـدت     گراد درجه سانتي 37

تشخيص بيوشيميايي از طريق شـكل، بـوي مـدفوع اسـب،     
روي  بـر  7 رنگ آميزي گـرم و اسـپور و ديسـك پـرولين    

  ). 16(هاي مثبت انجام شد  پرگنه
بـا   PCRهـاي   براي انجام آزمـايش  DNAسازي  آماده

ليتــر آب  برداشـتن پرگنــه تـازه و انتقــال آن بــه يـك ميلــي   
ها به مـدت سـه دقيقـه در     ديونيزه استريل و قراردهي نمونه

هـا بـه مـدت     نمونـه . انجام شـد   گراد درجه سانتي 95دماي 
حجـم   ،سـپس . سانتريفيوژ شـد 11000پانزده دقيقه در دور 

ــراي آزمــايش  10 ــر از ســوپرناتانت ب  PCRهــاي  ميكروليت
  .كارگرفته شد هب

بـراي تاييـد    8در اين مطالعه، ژن ايزومراز تري فسـفات 
ــاكتري  ــيل بـ ــتريديوم ديفيسـ ــه آ و كلسـ   و دو ژن زهرابـ

ــت    ــل عفون ــه علــت اينكــه عام ــه ب ب كلســتريديوم زهراب

ــيل ــتند ديفيسـ ــنش   هسـ ــراي واكـ ــك  PCRبـ ــا تكنيـ بـ
  . بررسي شد9چندتايي

از شـركت   PCRهمه مواد مورد استفاده براي واكنش 
ميكروليتـر   25بـا حجـم    PCRواكـنش  . سيناژن تامين شـد 

ــافر  5/2تركيبــي از : كــه شــامل ــر ب   ،10X PCRميكروليت
ميكروليتـر   2مـولار،   ميلـي  50 10ميكروليتر كلريـدمنيزيم  3

ــفات   دي ــري فس ــد ت ــي نوكلئوتي ــي 10 11اكس ــولار، ميل   م
ميكروليتـر از   1، 12پلـي مـراز   DNAواحد آنزيم تك  5/0

ــك از  ــايهريــ ــه ب  13آغازگرهــ ــه آ و زهرابــ   ،زهرابــ
ــراز تـــري فســـفات  5/0 ــازگر ايزومـ   و ميكروليتـــر از آغـ
چرخـه حرارتـي مـورد    . الگو انجام شد DNAميكروليتر  5

  گـراد  درجـه سـانتي   95در  14استفاده به ترتيب واسرشـتگي 
بـه    گـراد  درجـه سـانتي   95در  15به مدت سه دقيقه، اتصـال 

ــدت  ــه،  30م ــانتي  65ثاني ــه س ــرا درج ــا   دگ ــه  55ت درج
سـيكل   24سـيكل و  11ثانيه بـراي   30به مدت   گراد سانتي

ــده در  ــه مــدت   گــراد درجــه ســانتي 65باقيمان ــه 30ب  ،ثاني
ثانيه  30به مدت   گراد درجه سانتي 72در دماي  16گسترش

دقيقــه در  5بــه مــدت  گــراد ســانتي درجــه 72 ،و در پايــان
تشـخيص  . انجـام شـد  ) ، هلنـد T-cY(دستگاه ترموسايكلر 

ايزومـراز تـري فسـفات، زهرابـه آ و زهرابـه ب بـا        هاي ژن
بـا تكنيـك چنـدتايي در آزمايشـگاه      PCRروش واكنش 

ي عفـوني و گرمسـيري دانشـگاه    ها مركز تحقيقات بيماري
 17علوم پزشكي اصـفهان براسـاس روش لمـي و همكـاران    

  ). 17(انجام گرفت 
درصـد در   5/1با استفاده از ژل آگاروز  DNAكيفيت 

شــدت و وضــوح . تانــك الكتروفــورز افقــي ارزيــابي شــد
باندها، تحت تـاثير اشـعه فـرابنفش و بااسـتفاده از دسـتگاه      

آغازگرهاي مورد استفاده ). 18(ترانسلوميناتور بررسي شد 
 18از شـركت متـابيون   كلسـتريديوم ديفيسـيل  براي بررسـي 

  . نشان داده شده است 1تهيه و در جدول 
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  كلستريديوم ديفيسيلبراي تشخيص  tcdB و tpi ،tcdA هاي توالي آغازگرهاي ژن -1جدول 

اندازه محصول برحسب   منبع
  ژن هدف  سكانس آغازگر  جفت بازي

38  230  F[5'- AAAGAAGCTACTAAGGGTACAAA-3'] 
R [5'-CATAATATTGGGTCTATTCCTAC-3'] 

tpi  
17  369  F [5'- AGATTCCTATATTTACATGACAATAT-3'] 

R [5'-GTATCAGGCATAAAGTAATATACTTT-3'] 
tcdA  

17  160  F [5'-GGAAAAGAGAATGGTTTTATTAA-3'] 
R [5'-TCTTTAGTTATAACTTTGACATCTTT-3'] 

tcdB  
  

هـــــاي مولكـــــولي از  بـــــراي انجـــــام آزمـــــايش
دريــافتي از  027ريبوتايــپ  كلســتريديوم ديفيســيلســويه

  . كانادا استفاده شد 19گوالف  دانشگاه
بين شيوع  تجزيه و تحليل آماري براي بررسي ارتباط

اي و چـرخ كـرده    در دو نـوع تكـه   كلستريديوم ديفيسيل
ويـرايش  ( SPSSگوشت گوسـاله در نـرم افـزار آمـاري     

 با استفاده از آزمون مربع كاي در سطح معنـي داري ) 16
Pvalue< 0.05 انجام گرفت.  

  

  
ــايج  -1شــكل  ــراي تشــخيص  M-PCRنت  كلســتريديوم ديفيســيلب

ــه ــاروز   درنمونـ ــاله در ژل آگـ ــد 5/1هـــاي گوشـــت گوسـ   .درصـ
N:  ،ــي ــرل منفــ ــانگر  :Mكنتــ ــازي،  100 -1000نشــ ــت بــ   جفــ
  027ريبوتايــــپ  كلســــتريديوم ديفيســــيل كنتــــرل مثبــــت   :1
  كلستريديوم ديفيسيلنمونه مثبت  :2

 نتايج

ــه  12در مطالعــه حاضــر،  گوشــت )  درصــد 12(نمون
دو . شناسـايي شـد  كلستريديوم ديفيسيلگوساله آلوده به 

ي آلـوده  ها نمونه از گوشت)  درصد 20(و ده )  درصد 4(
اي و گوشت چرخ كرده مربوط  به ترتيب به گوشت تكه

هـاي ايزومـراز تـري     هاي مـورد بررسـي از ژن   پرگنه. بود
  ). 1شكل (فسفات، زهرابه آ و ب برخوردار بودند 

ــايج   ــاس نت ــده براس ــه دســت آم ــاري   ب ــتلاف آم اخ
در  كلسـتريديوم ديفيسـيل  داري بين شيوع آلودگي  معني

ــه ــه  نمونـ ــرده و تكـ ــرخ كـ ــاي چـ ــد هـ ــاهده شـ  اي مشـ

)01/0  =Pvalue(.  
  

  گيري  بحث و نتيجه
عنـوان   اسـت كـه بـه    اي باكتريكلستريديوم ديفيسيل 

. محـيط بيمارسـتان شـناخته شـده اسـت      درعامل عفونت 
ــا  كلســتريديوم ديفيســيل علــت افــزايش بــروز عفونــت ب

. عوارضي حـادتر و شـديدتر نسـبت بـه قبـل مـبهم اسـت       
ماننــد  كلســتريديوم ديفيســيلظهــوري از  هــاي نــو ســويه

علـت توليـد    با قـدرت تهـاجمي بـالاتر بـه     027ريبوتايپ 
ــه  ــتر زهراب ــويه   بيش ــه س ــبت ب ــي در   آ و ب نس ــاي قبل ه

مطالعـات  . ي شديد بين المللي پديدار شده انـد ها عفونت
پراكنـــدگي گســـترده اســـپور   حكايـــت از مختلـــف 

ــيل  ــتريديوم ديفيســ ــيط دارد كلســ ــي از . در محــ يكــ
هاي اصلي در اين ارتبـاط، مصـرف مـواد غـذايي      نگراني

آلوده به اسپور اسـت كـه ممكـن اسـت تهديـدي جـدي       
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هاي نقـاط   در بررسي). 21-19(مت انسان باشد براي سلا
ــيوع   ــا ش ــادير  كلســتريديوم ديفيســيلمختلــف دني ــا مق ب

در بررسـي حاضـر ميـزان    . متفاوت گـزارش شـده اسـت   
 4اي گوساله  در گوشت تكه كلستريديوم ديفيسيلشيوع 

هاي اتريش و هلنـد   در دو مطالعه در كشور .است درصد 
نمونــه  145و  26در  كلســتريديوم ديفيســيلعــدم وجــود 

در  ).22و  14( گوشــت تكــه اي گوســاله گــزارش شــد 
عـــدم آلـــودگي بـــا بـــه  20مطالعـــه اينـــدرا و همكـــاران

هـاي گوشـت خـوك و     در نمونـه  كلستريديوم ديفيسـيل 
انجـام شـده در كشـور     پـژوهش در ). 14(شد  اشارهمرغ 

 3/6هلند، ميزان آلودگي در گوشت بره و مرغ به ترتيب 
درصد گزارش شد اما در همـين مطالعـه، دبـوار و     7/2و 

در  كلسـتريديوم ديفيسـيل  به عدم جداسـازي   21همكاران
ــاره   ــوك اش ــت خ ــد كردگوش ــه  ). 22(ن ــي ك در بررس

كلسـتريديوم  عنوان نخستين گزارش از شـيوع   تازگي به به
در آمريكاي لاتـين در كشـور كاسـتاريكا ثبـت      سلديفي

درصد از گوشت گاو مـورد آزمـايش بـه     4/1شده است 
آلـوده  توليد كننـده زهرابـه آ و ب   كلستريديوم ديفيسيل 

در مطالعه ياد شده ميزان شيوع در گوشت خوك . بودند
ــرغ،  ــد   4/1و  3و م ــزارش ش ــد گ ــيوع در ).23(درص ش

العـات بحـث شـده    مطالعه حاضـر بـه مراتـب كمتـر ازمط    
  . است

در گوشــت  كلســتريديوم ديفيســيلمطالعــات شــيوع 
در سطح عرضه به شكل جهاني كم است  اي تكهگوساله 

و بيشتر مطالعات، اختصاص به شيوع اين ميكروارگانيسم 
بـــراي مثـــال در . ي چـــرخ كـــرده داردهـــا در گوشـــت

هـاي انجـام شـده در كشـور كانـادا ميـزان شـيوع         بررسي
در گوشـت گوسـاله چـرخ كـرده      يسـيل كلستريديوم ديف

اي  در مطالعـه ). 25و  24(درصد گـزارش شـد    12و  7/6
هاي گوشت  درصد از نمونه 04/2ديگر در سوئيس، تنها 

بودند كلستريديوم ديفيسيل چرخ كرده گوساله آلوده به 
 9/1همچنين، ميزان شيوع باكتري در كشور فرانسه ). 26(

دو مطالعــه در آمريكــا و دو ). 27(درصــد گــزارش شــد 
 نبودمطالعه در اتريش و يك مطالعه در كشور سوئيس به 

در گوشـت چـرخ كـرده گوسـاله      كلستريديوم ديفيسـيل 
د كه به مراتب از نتايج بررسـي حاضـر كمتـر    كردناشاره 
اي در كشـور   همچنين، در مطالعـه ). 31 -28 و 14(است 

درصـد گـزارش شـده اسـت      50آمريكا ميزان شـيوع تـا   
نتايج بررسي رودريگـواز و  مطالعه حاضر همسو با ). 32(

ــا ميــزان شــيوع  22همكــاران درصــد در  8/20در كانــادا ب
يكـي از نتـايج   ). 33(گوشت گوساله چرخ كـرده اسـت   

ــيوع در دو     ــه ش ــاس مقايس ــر براس ــه حاض ــوع از مطالع ن
در  كلستريديوم ديفيسيلگوشت، ميزان جداسازي بالاتر 

اي اسـت كـه ممكـن     گوشت چرخ كرده نسبت بـه تكـه  
است مربوط به انتقال آلودگي باكتري از طريـق دسـتگاه   
چرخ گوشت به محصول باشـد كـه در مطالعـه كـاري و     

بـه آن اشـاره    24و همكـاران و همچنين، هوسر 23همكاران
ــا). 34و  13(شــده اســت  رعايــت اصــول بهداشــتي در  ب

ــتگاه   ــو دسـ ــت و شـ ــا شسـ ــات   هـ ــتفاده از تركيبـ و اسـ
هـاي   كننده مناسب در راستاي حـذف بيـوفيلم   ضدعفوني

توان  مي) در دستگاه چرخ گوشت(احتمالي تشكيل شده 
در مطالعـات مختلـف   ). 35(شيوع باكتري را كاهش داد 

كلسـتريديوم  انجام شده در دنيا، مقادير مختلفي از شيوع 
شده اسـت كـه بايـد دقـت      ياددر گوشت قرمز  يفيسيلد

از جملـه  . لازم در ارتباط با تفسير نتايج آن مبـذول شـود  
دلايل آن، تفاوت در تعداد نمونه ها، شرايط جغرافيـايي،  
منطقـــه اي و روش هـــاي مختلـــف تشـــخيص بـــاكتري 

  است كلستريديوم ديفيسيل
بررسي حاضر نخستين گزارش از وضـعيت آلـودگي   

در سطح عرضه  كلستريديوم ديفيسيلگوشت گوساله به 
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ــن     ــه اي ــاي آن اســت ك ــفهان اســت و گوي ــهر اص در ش
ــي  ــه  محصــول م ــد ب ــال    توان ــالي انتق ــل احتم ــوان حام عن

به انسان باشـد البتـه پخـت مناسـب      كلستريديوم ديفيسيل
نقـــش مـــوثري در كـــاهش ايـــن توانـــد  مـــيمحصـــول 

ميكروارگانيسم داشـته باشـد امـا بايـد توجـه داشـت كـه        
). 37و  36(پخــت قــادر بــه حــذف كامــل اســپور نيســت 

بنابراين، رعايت اصول بهداشتي، كنترل و نظارت دقيق و 
عنوان راه حل مناسب بـراي كـاهش بـاكتري را     مستمر به

با توجه به مخاطرات احتمالي ناشي . بايد مد نظر قرار داد
ت غذايي به اسپور باكتري نياز به انجام آلودگي محصولا
تـــر در نقـــاط مختلـــف كشـــور روي  مطالعـــات جـــامع

محصــولات مختلــف غــذايي بــراي تعيــين وضــعيت ايــن 
بررسي الگـوي ريبوتايپينـگ   . باكتري در كشورمان است

ــويه ــاي  س ــيل ه ــتريديوم ديفيس ــر در   كلس ــه حاض مطالع
تواند پاسخگوي سوال هاي مرتبط  هاي آينده مي پژوهش

  . با مطالعات اپيدميولوژيك باشد
  تشكر و قدرداني

از همكاري همـه كاركنـان محتـرم مركـز تحقيقـات      
هاي عفوني و گرمسيري دانشـگاه علـوم پزشـكي     بيماري

تشــكر و ويــژه ســركار خــانم پريســا شــعاعي  اصــفهان بــه
نتايج مطالعه حاضر حاصل از پايان نامه . شود قدرداني مي

ــوم و صــنايع   ــري تخصصــي عل مصــوب در  غــذاييدكت
دانشكده علوم و صنايع غذايي، واحد علـوم و تحقيقـات   

  .استتهران، دانشگاه آزاد اسلامي 
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Abstract 

Introduction: With regard to increasing of community associated Clostridium difficile infection 
in recent years, the probable transmission of Clostridium difficile from food to human was 
supposed. Most of reports on this issue were allocated to examine the prevalence of Clostridium 
difficile in red meat. The current study aimed at examination of the prevalence of Clostridium 
difficile in beef meat. 

Materials and methods: A total of 100 beef meat samples including 50 chopped and ground 
for each ones were collected from butcheries in different regions of Isfahan for cultural analysis 
and biochemical tests. Molecular evaluation of Clostridium difficle was confirmed by multiplex 
polymerase chain reaction directed on existence of tpi, tcdA and tcdB genes. Chi-square test was 
performed for descriptive statistics with Pvalue≤ 0.05 in SPSS software. 

Results: Clostridium difficile was isolated form 12 (12%) of beef meat samples. Among 
isolated colonies, 2 (4%) and 10 (20%) were belonged to chopped and ground beef meat, 
respectively. All colonies contained all genes. The significant difference was observed within 
the type of meat and Clostridium difficile prevalence (Pvalue=0.01). 

Discussion and conclusion: The results of the present study showed the higher incidence of 
Clostridium difficile in ground meat than chopped ones. It seems that the formation of biofilm in 
meat grinder was the reason of higher rate of contamination. Furthermore, the consumption of 
beef meat as a source for Clostridium difficile might transmit the organism to human. 
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